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Esqueletos  urbanos 
envergonham  centro 

O  Região  central  de  Campinas  concentra  54%  dos  prédios  abandonados  da  cidade  O  Locais  viram  ponto  de 
drogas,  abrigo  de  ladrões  e  geram  risco  de  incêndio  O  Na  semana  passada,  antigo  Palace  Hotel  pegou  fogo  {págoa} 


Câmara 


|  Ponte  ganha 
I  por  3  a  1 
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O  Depois  de  um  primeiro  tempo  fraco,  Ponte  Preta 
mostrou  na  segunda  etapa  superação  e  garantiu  os  três 
pontos  O  Macaca  pega  o  Flamengo  quarta  {pág  16} 


Área  rural  é 
dúvida  em 
macrozona  5 

O  Projeto  que  altera  o 
zoneamento  das  regiões  do 
Campo  Grande  e  Ouro  Verde 
está  na  pauta  O  Prefeitura  não 
enviou  emendas  mudando  área 
urbana  para  rural  {pág  02} 

Ciclistas  pedem 
seu  espaço 

Prefeituráveis  mostram  suas 
propostas  sobre  o  tema  {pág  04} 

Bancos  estão  de 
olho  no  seu  13° 

Antecipação  de  crédito  pode  ser 
boa  para  quitar  dívidas  {pág  05} 


CONSELHO  TUTELAR 

Confusão 

marca 

eleição 

Os  eleitores  recla- 
maram e  muito  da 
falta  de  organiza- 
ção, atrasos  e  até  de 
denúncias  de  cam- 
panha eleitoral  irre- 
gular durante  a  elei- 
ção ontem  para  o 
Conselho  Tutelar  de 
Campinas. 

A  maior  reclama- 
ção foram  as  longas 
filas  para  conseguir 
votar.  Alguns  eleito- 
res esperaram  até 
duas  horas.  Alguns 
candidatos  estariam 
usando  o  pleito  para 
fazer  propaganda 
eleitoral  irregular. 

São  esperados 
cerca  de  15  mil  elei- 
tores que  irão  esco- 
lher 40  membros  do 
conselho  (20  titula- 
res e  20  suplentes) 
para  o  mandato  de 
2012  a  2015.  Os  titu- 
lares receberão  salá- 
rio de  R$  4.064,88. 

METRO  CAMPINAS 


Cotações 


Dólar 

Euro 

* 

* 

-0,78% 
(R$2,03) 

-  0,07% 
(R$2,56) 

Bovespa 

* 

-  0,34% 
(57.061pts) 

Selic 

(7,5%) 

Salário 
mínimo 

(R$622) 
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Macrozona  5  vai  a  voto 
com  silêncio  do  governo 

O  Prefeitura  não  enviou  emenda  para  manter  os  três  milhões  de  m2  em  área  rural 
O  Pedido  foi  feito  pelo  Ministério  Público  O  0  projeto  está  na  pauta  da  Câmara  de  hoje 
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O  PLG  (Plano  Local  de  Ges- 
tão) da  Macrozona  5,  que 
engloba  as  regiões  do  Ouro 
Verde  e  Campo  Grande,  es- 
tá na  pauta  para  ser  votado 
hoje,  mas  continua  o  im- 
passe sobre  o  uso  dos  três 
milhões  de  metros  quadra- 
dos da  Fazenda  Acácia,  na 
Avenida  Ruy  Rodrigues. 

A  Prefeitura  de  Campi- 
nas não  enviou  nenhuma 
emenda  ao  projeto  original 
devolvendo  essa  gleba  à 
área  rural  e  nem  definiu  a 
porcentagem  da  divisão 
para  uso  comercial,  indus- 
trial e  residencial.  No  pro- 
jeto original,  o  Executivo 
passou  esses  três  milhões 
para  urbanos.  Na  audiência 
pública  que  debateu  o  proj- 
to,  houve  uma  discordân- 
cia sobre  o  tamanho  da  gle- 
ba que  seria  destino  a  cada 
um  destes  usos. 

Segundo  os  vereadores, 
o  Ministério  Público  suge- 
riu que  o  Executivo  manti- 
vesse essa  área  como  rural 
e  não  a  transforme  em  ur- 
bana -  como  está  no  proje- 
to original. 

O  líder  de  governo, 
Francisco  Sellin  (PMDB), 
disse  que  ainda  não  houve 
o  acordo  entre  o  Executivo, 
Câmara  e  Ministério  Públi- 
co. "Está  na  pauta,  se  entra 
em  votação  é  outra  coisa." 

Já  o  presidente  da  Co- 
missão de  Política  Urbana, 
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é  o  número  de  PLGs 
(Planos  Locais  de  Ges- 
tão) que  terá  a  cidade. 
Os  planos  definem  as 
diretrizes  urbanísticas 
do  município.  Eles  de- 
vem ser  aprovados  na 
Câmara  de  Vereadores. 

José  Carlos  Silva  (PMDB), 
disse  que  se  o  prefeito  Pe- 
dro Serafim  (PDT)  não  en- 
viar a  emenda  mantendo  a 
área  da  Fazenda  Acácia, 
que  pertence  ao  Banco  Sa- 
fra, como  rural,  ele  fará  es- 
sa mudança. 

"Se  o  Executivo  não 
mandar  a  emenda  até  ama- 
nhã (hoje)  eu  faço  isso  sem 
problema  nenhum.  Temos 
de  resolver  e  aprovar  esse 
projeto",  disse  o  peemede- 
bista. 

O  projeto  descreve  a  for- 
ma de  como  será  o  cresci- 
mento urbano  das  duas  re- 
giões, com  a  definição  de 
áreas  específicas  para  im- 
plantação de  moradias,  in- 
dústrias e  comércios.  Tam- 
bém altera  o  viário  e  cria 
parques  lineares  que  tra- 
rão qualidade  de  vida  a 
uma  população  que  vive 
em  duas  regiões  com  pou- 
cas opções  de  lazer. 

•  METRO  CAMPINAS 


Dário  recorre  de  impugnação 
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Dário  Saadi  (PMDB),  candi- 
dato a  vice-prefeito  na  cha- 
pa de  Pedro  Serafim  (PDT), 
vai  tentar  liberar  nesta  se- 
mana a  sua  candidatura  no 
TSE  (Tribunal  Superior 
Eleitoral). 

Na  sexta-feira,  o  TRE-SP 
(Tribunal  Regional  Eleito- 


ral) manteve  a  impugnação 
de  sua  candidatura.  Ele  foi 
barrado  com  base  na  Lei  da 
Ficha  Limpa. 

Saadi,  quando  presiden- 
te da  Câmara  dos  Vereado- 
res, teve  a  contas  rejeitadas 
pelo  TCE-SP  por  ter  pago 
um  percentual  maior  no 


salário  dos  vereadores.  Ele 
diz  que  cumpria  a  legisla- 
ção municipal. 

Já  o  vice  de  Jonas  Doni- 
zette  (PSB),  Professor  Pau- 
lão,  ainda  aguarda  uma  de- 
finição sobre  a  sua  candi- 
datura, que  também  foi 
barrada,  o  metro  campinas 
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Centro  concentra 
54%  dos  prédios 
abandonados 

O  Dos  50  imóveis,  27  deles  estão  localizados  na  região  central  O  Abrigos 
para  bandidos  e  risco  de  incêndios  são  alguns  dos  problemas  gerados 
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O  centro  de  Campinas  con- 
centra 54%  dos  prédios 
abandonados.  Dos  50  imó- 
veis, 27  deles  estão  locali- 
zados na  região  central. 
São  esses  esqueletos  urba- 
nos que  se  transformam 
em  potenciais  abrigos  de 
marginais  e  usuários  de 
drogas;  locais  com  alto  ris- 
co de  incêndios,  entre  ou- 
tros riscos  urbanos. 

Um  exemplo  dos  perigos 
que  esses  imóveis  ofere- 
cem ocorreu  na  última  se- 
gunda feira,  quando  o  pré- 
dio do  antigo  Palace  Hotel, 
na  esquina  da  avenida  Ir- 
mã Serafina  com  a  rua  Fer- 


reira Penteado,  foi  atingido 
por  um  incêndio.  Após  a 
ocorrência,  a  Prefeitura  de 
Campinas  interditou  o  pré- 
dio devido  à  falta  de  docu- 
mentação do  imóvel.  A  ad- 
ministração deu  15  dias  pa- 
ra os  proprietários  do  anti- 
go hotel  retirarem  as  pes- 
soas que  vivem  no  local.  Os 
donos  também  foram  noti- 
ficados sobre  a  responsabi- 
lidade de  cuidar  da  segu- 
rança do  edifício. 

Segundo  o  secretário  de 
Urbanismo,  Hélio  Padilha, 
99%  dos  imóveis  é  particu- 
lar e,  em  muitos  casos,  os 
proprietários   sequer  pa- 
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mil  é  o  número  de  vis- 
torias que  deverão  ser 
feitas  até  o  fim  deste 
ano  em  comércios,  in- 
dústrias e  obras  pela 
prefeitura 

gam  IPTU  (Imposto  Predi- 
tual  e  Territorial  Urbano). 
Em  razão  do  abandono, 
muitas  vezes  a  prefeitura 
tem  de  fazer  a  higienização 
do  local.  Segundo  Padilha, 
os  imóveis  em  situação  de 
abandono  são  intimados  e 


multados.  O  valor  da  infra- 
ção  é  de  cerca  de  R$  1,3  mil 
-  valor  que  não  intimida  o 
proprietário.  Tanto  que  na 
maioria  dos  casos  a  penali- 
dade é  reaplicada.  O  secre- 
tário ressaltou  ainda  que, 
nas  próximas  semanas,  al- 
guns desses  imóveis  irão  à 
leilão.  O  motivo,  neste  ca- 
so, é  a  falta  de  pagamento 
do  IPTU.  A  fiscalização  ain- 
da é  um  desafio  à  Pasta  que 
conta  com  27  fiscais. 


ROSE  GUGLIELMINETTI 

METRO  CAMPINAS 
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Sem  teto  invade 
área  no  S.  Lúcia 


Várias  famílias  invadiram 
na  madrugada  de  domin- 
go uma  gleba  na  rua  João 
Batista  Alves  da  Silva  Tel- 
les, no  bairro  Campos  Elí- 
seos,  em  Campinas.  A  área 
fica  próxima  à  praça  do 
Tancredão. 

Os  ocupantes  são  inte- 
grantes do  MTD  (Movimen- 
to dos  Trabalhadores  De- 
sempregados), que  tem  fei- 
to várias  invasões  em  19  es- 
tados. Só  em  São  Paulo  já 
forma  12  ocupações. 

O  movimento  disse  que 
antes  de  entrar  na  área  fez 
um  mapeamento  que 
apontou  que  a  área  perten- 
ce à  União.  A  assessoria  da 
Prefeitura  de  Campinas,  in- 
formou que  está  fazendo 


Garoto  de 
12  anos 
mata  avô 

Um  garoto  de  12  anos  ma- 
tou anteontem  o  avô  com 
uma  facada  no  peito,  em 
Limeira.  O  adolescente  dis- 
se à  Guarda  Municipal  que 
matou  por  vingança  em  ra- 
zão das  agressões  sofridas 
pelo  aposentado. 

A  perfuração  foi  desferi- 
da, enquanto  o  homem 
dormia.  #  metro  campinas 
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famílias,  cerca  de  120 
pessoas,  estão  na  área 
onde  foram  instaladas 
cerca  de  40  barracas. 
As  pessoas,  segundo  o 
movimento,  vieram  da 
região  de  Campinas. 

um  levantamento  para  sa- 
ber se  a  área  é  particular 
ou  pública.  O  governo  mu- 
nicipal informou,  porém, 
que  não  irá  "tolerar  esse  ti- 
po de  ação".  A  ocupação  te- 
ria sido  planejada  há  qua- 
tro meses.  Eles  disseram 
que  não  irão  sair  do  local. 

O  METRO  CAMPINAS 


Um  morto 
após  briga 
de  trânsito 


Um  motoqueiro  morreu  na 
SP-332  após  atingir  um  car- 
ro que  estava  parado  na 
faixa  esquerda  da  via. 

O  motorista  de  um  Astra 
decidiu  parar  o  carro  no 
meio  da  estrada  para  bri- 
gar com  um  outro  motoris- 
ta. O  provocador  do  aci- 
dente foi  preso,  sem  direi- 
to à  fiança.  #  metro  campinas 


uma  boa  viagem  começa  na  drj^Sal 


Norte  Sul  3705-840) 
Campos  Salles  373 1-T  700 


•  Iguateml  3  m  Uni  mart  3743-3400 

■  Im  pera  triz  Leopoldina  3  744-4455      ■  Jd.  do  Trevo  327  2-8369 


Respeita  a  sinaltzaçao  de  tramite 


metr©  eleições  2012 
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•■  Motta  Box 

POMAS  SflHFONflVftS 

vitrines 


►  Emdec  afirma  que  não  foram  registradas  autuações  por  desrespeito  a  ciclistas  este  ano,  mesmo  assim  queixa  é  frequente 


Uma  cidade 
despreparada 
para  seus  ciclistas 

O  Modelo  viário  de  Campinas  é  pensado  para  os  carros  O  Ciclistas 
reclamam  da  relação  conflitante  entre  os  veículos  nas  ruas  e  avenidas 


Para  se  aven- 
turar nas  ruas 
de  Campinas 
com  uma  bi- 
cicleta hoje 
em  dia,  o  ci- 
clista precisa  ter  no  míni- 
mo coragem  e,  acima  de 
tudo,  experiência  para  li- 
dar com  as  adversidades  de 
um  trânsito  caótico.  Com 
uma  frota  de  veículos  que 
cresce  em  ritmo  acelerado, 
a  cidade  se  estrutura  em 
um  modelo  pouco  centrali- 
zado e  voltado  apenas  para 
os  automóveis.  O  que  se 
tem  hoje  em  planejamento 
cicloviário  é  muito  inci- 
piente e  longe  do  ideal  pa- 
ra que  a  cidade  abrigue  os 
mais  distintos  modais. 

De  acordo  com  a  Emdec, 
empresa  que  gerência  o 
trânsito  da  cidade,  já  exis- 
tem projetos  para  criar  as  ci- 
clovias:  John  Boyd  Dunlop  e 
Amoreiras,  que  devem  ser 
implantadas  junto  com  o 
corredor  para  o  BRT  (Bus  Ra- 
pid  Transit)  e  Norte-Sul,  que 
não  possui  previsão  para  o 
início  das  obras. 

Porém,  enquanto  mais 
ciclovias  e  ciclofaixas  não 


24,2 

quilómetros  de  ciclo- 
vias e  ciclofaixas  pos- 
sui Campinas. 


saem  do  papel,  segundo 
Telmo  Teramoto,  ciclista  e 
membro  do  Conselho  Mu- 
nicipal de  Trânsito  e  Trans- 
porte de  Campinas,  uma 
alternativa  seria  trabalhar 
com  a  lógica  da  velocidade. 
"Se  uma  via  passar  de  60 
km/h  para  50  km/h,  ela  já 
se  torna  mais  amigável,  re- 
duz índices  de  acidentes  e 
facilita  que  bicicletas  e  au- 
tomóveis trafegem  juntos. 
As  pessoas  não  podem  se 
esquecer  de  que  a  bicicleta 
é  também  um  veículo  e  de- 
ve andar  na  rua,  não  na 
calçada." 

Outras  mudanças  sim- 
ples também  facilitariam  o 
uso  da  bicicleta  em  Campi- 
nas como  a  sinalização  hori- 
zontal adequada  alertando  a 
presença  de  ciclistas,  cria- 
ção de  lombadas  e  ruas  mais 
bem  planejadas.  "O  tráfego 
compartilhado  é  possível. 


Temos  vários  exemplos  de 
outros  países.  As  pessoas  só 
precisam  entender  a  relação 
entre  os  veículos",  afirma 
Teramoto. 

A  dica  para  quem  quer 
usar  a  bicicleta  em  Campi- 
nas é  começar  a  treinar  aos 
finais  de  semana,  quando  o 
trânsito  é  mais  calmo;  pro- 
curar grupos  de  ciclismo  e 
buscar  informações  com  ci- 
clistas mais  experientes. 

Na  última  sexta-feira,  a 
Emdec  credenciou  a  FGTV 
Produções  Ltda.  para  ge- 
renciar  o  sistema  de  alu- 
guel de  bicicletas  em  Cam- 
pinas. O  sistema  vai  funcio- 
nar de  forma  experimental 
por  seis  meses.  A  empresa 
deverá  implantar  o  aluguel 
de  bicicletas  em  seis  áreas: 
Barão  Geraldo,  Amarais, 
S ousas,  Taquaral,  Terminal 
Central  e  Nova  Aparecida. 
Estima-se  que  o  sistema 
oferecerá  ao  todo  180  bici- 
cletas. O  valor  do  aluguel 
não  foi  definido. 


dfík  JULIANA  EWERS 
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Onde  andar 


Confira  os  pontos  da 
cidade  onde  há  ciclofaixas 
e  ciclovias,  de  acordo  com 
a  Emdec  (Empresa  Munici- 
pal de  Desenvolvimento 
de  Campinas): 

►  Centro 

9.1  km  de  ciclofaixa 

►  Lagoa  do  Taquaral 

5  km  de  ciclofaixa 

►  Arautos  da  Paz 

1.2  km  de  ciclovia 

►  Kartódromo 

1.3  km  de  ciclofaixa 

►  Ouro  Verde 

5,5  km  de  ciclofaixa 

►  Barão  Geraldo 

1,2  km  de  ciclovia  e  2,7  km 
de  ciclofaixa 

►  Amarais 

2,7  km  de  ciclofaixa 

►  Parque  Linear  Dom  Pedro 

1,7  km  de  ciclovia 


QUAL  É  A  SUA  OPINIÃO? 


O  Metro  ouviu  os  candidatos  à 
Prefeitura  de  Campinas  sobre  os 
problemas  apontados  na  reportagem 
ao  lado.  Confira  as  respostas. 

©Arlei  Medeiros  (PSOL) 
"Construiremos  ciclovias 
integradas  ao  sistema  de 
transporte  público.  Nos 
terminais  teremos  bicicle- 
tários.  Com  o  cartão  do  ôni- 
bus, as  pessoas  podem  retirar  e  devol- 
ver a  bicicleta  em  outro  terminal." 

Dr.  Campos  (PRTB) 
O  candidato  Dr.  Campos 
respondeu  a  pergunta 
fora  do  prazo  estipulado 
pela  redação  do  Metro  e 
por  isso  não  teve  sua  respos- 
ta publicada  nesta  edição. 

Rogério  Menezes  (PV) 
"Cruzar  a  cidade  com  ci- 
clovias como  fez  Soroca- 
ba, implantar  bicicletá- 
rios  nos  terminais  de  ôni- 
bus  e  futuros  terminais  de 
trens  e  do  VLT  recuperado,  para  inte- 
grar diferentes  modais." 

^^^W   Jonas  Donizette  (PSB) 
fím      -5»  "Vou  fortalecer  o  uso  da 
•i  I  bicicleta  com  responsa- 

bilidade  e  foco  na  segu- 
^^mm^     rança  dos  ciclistas.  Tirarei 
o  Plano  Cicloviário  do  papel, 
implantando  ciclovias  e  ciclofaixas 
com  sinalizações  específicas." 

Pedro  Serafim  (PDT) 
"Temos  um  Plano  Ciclo- 
viário cujo  trajeto  está 
sendo  escolhido  por  téc- 
nicos e  entidades  de  ci- 
clistas. Vamos  atingir  140 
km  de  ciclovias  e  ciclofaixas  nos  pró- 
ximos anos." 

Márcio  Pochmann  (PT) 
"Temos  um  Plano  Ciclo- 
viário bem  estruturado, 
que  pretende  consolidar 
140  km  de  ciclovias  e  ci- 
clofaixas. Junto  às  obras  de 
corredores  de  ônibus,  serão  executa- 
das faixas  exclusivas  para  bicicletas." 

Silvia  Ferraro  (PSTU) 
"A  prioridade  é  o  inves- 
timento em  transporte 
coletivo  e  a  tarifa  de 
ônibus  a  R$  1.  Ciclovias 
na  periferia  devem  com- 
plementar uma  extensa  rede  de  ôni- 
bus e  trens  urbanos." 
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Bancos  liberam  crédito 
para  antecipar  o  13° 

O  Taxas  mínimas  de  juros  para  empréstimo  variam  de  2,28%  a  3,19% 
O  Recurso  pode  ser  oportunidade  para  quitar  dívidas,  diz  especialista 


Faltando  cerca  de  quatro 
meses  para  o  final  do  ano, 
os  bancos  e  as  instituições 
financeiras  já  oferecem  a 
antecipação  do  pagamento 
do  13°  salário.  No  entanto, 
especialistas  alertam  que  é 
necessário  fazer  um  plane- 
jamento prévio  e  pesquisar 
as  condições. 

Como  o  pagamento  do 
13°  é  garantido  por  lei  para 
trabalhadores  formais,  os 
riscos  da  antecipação  são 
baixos  para  as  instituições 
financeiras,  que  acabam 
oferecendo  taxas  de  juros 
menores  em  relação  a  ou- 
tras modalidades  de  crédi- 
to. É  possível  encontrar  ta- 
xas mensais  a  partir  de 
2,28%. 

Segundo  Dora  Ramos, 
diretora  da  Fharos  Assesso- 
ria Empresarial,  vale  a  pe- 
na, por  exemplo,  usar  o  re- 
curso para  quitar  uma  dívi- 
da mais  cara.  É  o  caso  da  dí- 
vida com  o  cartão  de  crédi- 
to, que  cobra  juros  superio- 
res a  10%.  "Mas  só  vale  a 
pena  se  for  para  liquidar 
toda  a  dívida.  Com  o  paga- 
mento parcial,  o  correntis- 
ta  perderá  o  13°  e  continua- 
rá devendo  no  cartão", 
alerta.  Ela  ressalta  ainda 
que  há  outros  riscos  como 
o  cliente  perder  o  emprego 
e  não  ter  recursos  para  pa- 
gar o  empréstimo. 

Para  pegar  o  emprésti- 
mo, é  necessário  receber  o 
salário  pelo  banco.  E,  em 
geral,  a  amortização  da  dí- 


Dinheiro  antecipado 


Banco 

Limite  de  crédito 

Taxa  mensal 

BB 

De  R$100  a  R$5  mil 

2,28% 

Bradesco 

Até  80%  do  valor 

A  partir  de  3% 

Caixa 

Até  90%  do  valor,  com  limite  mínimo  de  R$  500,00  e  máximo  de  até  R$  20  mil 

2,79% 

Itaú  Unibanco 

Até  R$5  mil 

A  partir  de  2,92% 

Santander 

De  R$  100  a  R$8  mil.  Para  valores  maiores,  é  necessário  contato  com  o  gerente  na  agência 

A  partir  de  3,19% 

Preço  de  novo  carro 
cai,  mas  condição  de 
financiamento  piora 


O  governo  decidiu  prorro- 
gar por  mais  dois  meses  a 
redução  do  IPI  (Imposto  so- 
bre Produtos  Industrializa- 
dos) para  carros  novos.  Em- 
bora o  preço  do  veículo  te- 
nha caído  com  o  corte  de 
impostos,  as  condições  de 
financiamento  pioraram, 
segundo  pesquisa  realizada 
pela  Jato  Dynamics,  em  dez 
concessonárias. 

Em  2009,  as  concessio- 
nárias financiavam  o  carro 
em  60  vezes  sem  entrada. 
"Hoje,  verificamos  que  pe- 
dem no  mínimo  30%  de  en- 
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Faça  revisões  regularmente 
om  seu  veiculo 


trada  com  parcelas  de  24  a 
36  meses.  Os  bancos  estão 
mais  cautelosos  para  ofere- 
cer crédito  devido  ao  au- 
mento da  inadimplência", 
diz  Rodolfo  Salomon,  ge- 
rente de  vendas  da  Jato. 

Além  de  dar  uma  entra- 
da "mais  gorda",  o  consu- 
midor está  recebendo  me- 
nos pelo  carro  usado.  Com 
o  IPI  menor  para  os  novos, 
houve  uma  desvalorização 
de  10%  a  15%  no  preço  dos 
veículos  usados,  segundo  o 
gerente  da  consultoria. 

"O  comprador  deve 
olhar  a  operação  de  crédito 
como  um  todo,  o  desconto 
no  preço  com  a  redução  do 
IPI.  Ele  pode  acabar  trocan- 
do seis  por  meia  dúzia.  Ho- 
je, a  compra  é  interessante 
para  quem  tem  dinheiro 
guardado.  #  metro 


RENATO  ARAUJ0/ABR 


►  Concessionárias  exigem  | 
no  mínimo  30%  de  entrada 


vida  é  feita  em  parcela  úni-  ra  oferecer  outros  produ-  a  contratar  outro  serviço", 

ca  no  dia  do  pagamento  do  tos,  como  seguro,  como  be-  diz  a  Dora  Ramos.  Leia 

13°.  "Muitos  bancos  apro-  nefício.  O  cliente  deve  ficar  mais  na  página  12. 

veitam  a  oportunidade  pa-  atento.  Ele  não  é  obrigado  #  metro 


Instituições  reduzem  taxas  de  juros  hoje 


Após  a  decisão  do  Copom 
(Comité  de  Política  Monetá- 
ria) do  BC  (Banco  Central), 
que  reduziu  para  7,5%  ao 
ano  a  taxa  básica  de  juros, 
a  Selic,  na  última  quarta- 
feira,  ao  menos  quatro  ban- 
cos diminuíram  taxas  co- 
bradas de  diversas  modali- 
dades de  financiamento. 

Banco  do  Brasil,  Brades- 
co, Caixa  Económica  Fede- 
ral e  Itaú  anunciaram  os 
cortes  na  semana  passada. 
Os  novos  valores  começam 
a  valer  a  partir  de  hoje.  Em 
nota,  o  Santander  infor- 
mou que  também  "repassa- 
rá integralmente  a  queda 
da  Selic  aos  produtos  de 
empréstimos". 

•  METRO 


Novos  cortes 

Confira  as 
taxas  mensais. 

►  Banco  do  Brasil 
Crédito  pessoal:  de  1,93% 
para  1,89%. 

Crédito  para  compra  de 
material  de  construção:  de 

1,53%  para  1,49%. 

►  Bradesco 

Crédito  pessoal:  de  1,89% 
para  1,85%. 

CDC  Veículos:  caíram  de 
0,89%  para  0,85%  a  míni- 
ma; e  de  2,87%  para  2,83% 
a  máxima. 

Leasing  Veículos:  passaram 


de  1,59%  para  1,55%  a  mí- 
nima; e  de  2,92%  para 
2,88%  a  máxima. 
Financiamento  de  bens  e 
serviços:  foram  reduzidas 
de  2,36%  para  2,32%  a  mí- 
nima; e  de  4,83%  para 
4,79%  a  máxima. 

Caixa 

Garantia  de  imóvel:  a  míni- 
ma passou  de  1,31%  para 
0,98%;  a  máxima  passou 
de  1,51%  para  1,48%. 
Garantia  para  compra  de 
veículo:  a  mínima  passou 
de  1,84%  para  1,25%;  a 
máxima,  de  2,11%  para 
1,59%. 

Antecipação  de  139  salário: 


de  2,9%  para  2,79%. 
Cheque  especial:  a  mínima 
passou  de  1,35%  para 
1,3%;  a  máxima  permane- 
ce em  4,27%. 

Itaú  Unibanco 
Crédito  pessoal  para  clien- 
tes Max  Conta  Portabilida- 
de Salário:  do  intervalo  en- 
tre 1,91%  a  4,85%  para  de 
1,87%  a  4,81%. 
Crédito  pessoal  para  os  de- 
mais clientes:  passam  de 
2,41%  a  6,62%  para  de 
2,37%  a  6,58%. 
Cheque  especial:  passam 
do  intervalo  de  5,20%  a 
8,81%  para  de  5,16%  a 
8,77%. 


Ponto  eletrônico 
começa  a  valer 
para  pequenas 
empresas 


A  partir  de  hoje,  as  micro  e 
pequenas  empresas  são  o- 
brigadas  a  adotar  o  ponto 
eletrônico  em  suas  unida- 
des. O  trabalhador  deve  re- 
ceber um  comprovante 
após  a  marcação,  segundo 
portaria  do  MTE  (Ministério 
do  Trabalho  e  Emprego). 

Empresas  com  até  dez 
empregados  estão  isentas 
de  implementar  o  sistema. 
As  com  mais  de  dez  poderão 
escolher  entre  o  ponto  ma- 
nual e  o  mecânico. 

Nos  primeiros  90  dias,  a 
fiscalização  será  orientati- 
va,  com  o  objetivo  de  indi- 
car falhas  no  sistema.  Após 
o  período,  a  empresa  pode 
ser  multada  em  mais  de  R$ 


4  mil.  O  Ministério  infor- 
ma que  há  66  aparelhos  re- 
gistrados, com  o  preço  mé- 
dio de  R$  2.850. 

A  justificativa  do  gover- 
no para  a  adoção  do  siste- 
ma foi  a  de  evitar  fraudes 
na  marcação  da  jornada.  A 
Fecomercio-SP  (federação 
do  comércio)  se  posiciona 
contra  a  portaria.  "O  em- 
pregador terá  que  investir  - 
-  sem  qualquer  retorno  - 
cerca  de  R$  3  mil  somente 
com  o  equipamento,  sem 
contar  o  elevado  custo  de 
reposição  de  papel  para 
impressão  dos  comprovan- 
tes e  os  gastos  com  manu- 
tenção do  sistema",  diz  em 

nota.  #  METRO  COM  AGÊNCIAS 


metr®  brasil 


www.readmetro.com 

SEGUNDA-FEIRA,  3  DE  SETEMBRO  DE  2012 


Desfalcado,  STF 
decidirá  desempate 

O  Aposentadoria  de  Cezar  Peluso  deixará  Corte  com  10  ministros 

O  Regimento  interno  permite  ao  presidente  do  Supremo  votar  duas  vezes 


Com  a  aposentadoria  de 
Cezar  Peluso,  o  STF  (Supre- 
mo Tribunal  Federal)  passa- 
rá a  ter  10  ministros,  situa- 
ção que  possibilita  a  ocor- 
rência de  empate  no  julga- 
mento do  mensalão.  O  re- 
gimento interno  da  Corte 
não  deixa  claro  como  o  ple- 
nário deve  se  posicionar 
para  resolver  o  impasse. 

Há,  pelo  menos,  duas  si- 
tuações possíveis.  O  presi- 
dente do  STF,  ministro  Car- 
los Ayres  Britto,  poderá  dar 
o  chamado  "voto  de  quali- 
dade', ou  seja,  votar  duas 
vezes,  situação  que  encon- 
tra resistências.  Outra  op- 
ção seria  aplicar  o  princí- 
pio, previsto  no  Código  de 
Processo  Penal,  que  prevê 
sentença  em  benefício  do 
réu,  em  caso  de  não  haver 
maioria  -  entendimento 
que  tem  maior  interesse 
das  defesas.  "Defendo  o 
mesmo  critério  usado  para 
habeas  corpus.  Em  caso  de 
empate,  o  réu  é  favoreci- 
do", afirmou  o  ex-ministro 
da  Justiça  José  Carlos  Dias. 

Fora  de  qualquer  regra, 
ainda  é  possível,  mas  im- 


60  segundos 


Dúvida  no  ar 


Pela  regra  do  STF,  existem  duas  interpretações 
em  caso  de  empate  em  julgamento  no  plenário 


|IU.i!UtMi.'IM|  KMlfHiMI 


An.  13 


IX  -  proferir  voto  de  qualidade  nas  decisões  do  Plenário,  para  as  quais  o  Reg  - 
meívlo  Inlarno  não  proveta  solução  dwarsa.  quando  o  empate  na  volaçao  decana 
úb  ausência  de  Ministro  «n  virtude  de: 


a}  Impedimento  ou  suspetçao; 


ArL  Hfi."  Havendo,  por  ausenoa  ou  falta  de  um  Mmisko.  nos  termos  *?  ai. 
13,  IX,  empale  na  votação  de  matéria  cuja  solução  dependa  de  maeria  absoluta, 
Conç^Erâr-s^-é' julgada  a  qus^lâQ  proclamando-SE  a  ^aluçftD  çcntrãiria  á  prelendida 
ou  á  proposta. 

Paragrafe  Q^ice  Ne  juramento  de  rw&em  z&pi*$  e  de  reotfí  os  d&  fls&eas 
corpus  proclamar- se- a.  na  tupolese  de  empale-.  a  decksao  mais  rauoravel  ao  paoertã. 
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provável,  que  os  ministros 
aguardem  a  nomeação  e  a 
posse  de  um  novo  membro. 

A  solução  deverá  ser  dis- 
cutida pelos  ministros  se 
ocorrer  o  placar  de  cinco 
votos  a  favor  e  cinco  con- 
tra. "O  ideal  é  que  o  tribu- 


nal atue  com  um  número 
ímpar  para  não  haver  em- 
pate, mas  há  solução  no  re- 
gimento interno  para  o  em- 
pate e,  de  início,  estamos 
julgando  uma  ação  penal. 
Prevalece  a  corrente  na 
qual  o  presidente  estiver.  A 


responsabilidade  de  sua  ex- 
celência passa  a  ser  muito 
grande",  analisou  o  minis- 
tro Marco  Aurélio  Mello. 


MARCELO  FREITAS 

METRO  BRASÍLIA 


►  Dallari:  "Querem  transformar 
num  jogo  de  futebol"  V 


DALMO 

DALLARI 

'0  FATIAMENTO 
CRIOU 
DESORDEM 
JURÍDICA' 


O  jurista  Dalmo  Dallari  vê 
um  'equívoco  da  sociedade' 
com  os  resultados. 

Como  o  STF  deve  se  posicio- 
nar em  caso  de  empate? 

A  solução  mais  próxima  as 
tradições  é  o  voto  de  mi- 
nerva,  mas  é  preciso  ob- 
servar se  há  precedentes. 
Nâo  pode  terminar  empa- 
tado e  não  adianta  recolo- 
car para  julgar  novamen- 
te, porque,  em  principio,  o 


resultado  será  o  mesmo. 

Qual  a  solução  que  o  senhor 
defende? 

Pessoalmente,  sou  a  favor 
do  princípio  constitucio- 
nal do  in  dúbio  pró  réu  - 
ou  seja,  se  houve  dúvida,  a 
divergência  deve  ser  deci- 
dida para  o  mais  favorável 
ao  réu. 

Como  o  senhor  avalia  o  an- 
damento do  julgamento  aos 


olhos  da  sociedade? 

A  sociedade  é  muita  in- 
fluenciada, negativamente, 
até  pela  imprensa.  Passa  a 
impressão  de  que,  se  não 
houver  condenação,  o  juiz 
foi  corrompido.  Querem 
transformar  num  jogo  de 
futebol.  O  julgamento  cole- 
tivo  é  isso,  experiências  ju- 
rídicas diferentes.  Não  há 
perdedor  ou  vencedor.  Nin- 
guém sai  derrotado  de 
uma  decisão. 


Dilma  quer 

escolha 

rápida 

A  presidente  Dilma  Rous- 
seff  quer  evitar  que  o  mal- 
estar  provocado  pela  de- 
mora em  recompor  o  STF 
se  repita.  No  ano  passado, 
a  Corte  ficou  desfalcada 
por  quase  quatro  meses, 
entre  agosto  e  novembro, 
até  que  a  ministra  Rosa 
Weber  fosse  escolhida  pa- 
ra substituir  Eilen  Gracie. 

As  consultas  internas  já 
começaram  e  movimentam 
os  tribunais.  O  ministro  da 
Justiça,  José  Eduardo  Cardo- 
so, e  o  secretário-executivo 
da  Casa  Civil,  Beto  Vascon- 
celos, começaram  a  fazer  as 
entrevistas  para  propor  o 
novo  nome. 

Será  a  terceira  escolha 
de  Dilma.  As  outras  foram 
Rosa  Weber  e  Luiz  Fux.  Em 
novembro,  com  a  aposenta- 
doria do  ministro  Carlos  Ay- 
res Britto,  será  feita  a  quarta 
indicação,  o  metro  brasília 


Política 


CLÁUDIO 
HUMBERTO 


DILMA  FARÁ  TERCEIRA  IN- 
DICAÇÃO DE  MINISTRO  DO 
STF.  Com  a  aposentadoria 
do  ministro  Cezar  Peluso,  a 
presidenta  Dilma  terá  à 
disposição  outra  vaga  no 
Supremo  Tribunal  Federal. 
Até  agora,  ela  nomeou  o  ca- 
rioca Luiz  Fux  e  a  gaúcha 
Rosa  Weber  para  o  tribunal 
mais  importante  do  País. 
Com  a  aposentadoria  do 
ministro  Carlos  Ayres  Brit- 
to, em  18  de  novembro,  a 
presidenta  escolherá  o 
quarto  ministro  em  menos 
de  dois  anos.  Lula  nomeou 
oito  nos  dois  mandatos. 

DOIS  DO  STJ.  São  citados 
para  o  STF  os  ministros 
Teori  Zavascki,  de  Santa 
Catarina,  e  a  gaúcha  Nan- 
dy  Andrigui,  ambos  do  Su- 
perior Tribunal  de  Justiça. 

NOMES  DO  TST.  No  Tribu- 
nal Superior  do  Trabalho 
são  cotados  os  ministros 
Cristina  Peduzzi  e  o  mi- 
neiro Carlos  Alberto  Reis 
de  Paula. 

OUTROS  COTADOS.  A  mi- 
nistra mineira  Maria  Eli- 
zabeth, do  Superior  Tri- 
bunal Militar  e  José 
Eduardo  Cardozo  (Justiça) 
também  estão  no  páreo 
para  o  STF. 

WILSON  DIAS/ABR 


'Só  pode  ser 
desespero 
eleitoral" 


EDUARDO  PAES  (PMDB), 
PREFEITO  DO  RIO,  SOBRE  0 
SUPOSTO  APOIO  DAS  MILÍCIAS  A 
SUA  CANDIDATURA 


MENSALÃO  VAI  DAR  CA- 
DEIA. Ministros  do  Supre- 
mo Tribunal  Federal,  con- 
sultados em  "off"  pela  co- 
luna, são  de  opinião  que 
"vários"  réus  do  processo 
do  mensalão  devem  cum- 
prir pena  de  prisão.  Alguns 
serão  beneficiados  por  re- 
gime aberto,  mas  outros 
vão  mesmo  cumprir  a  sen- 
tença em  regime  fechado. 

JUSTIÇA  EM  ALTA.  A  quali- 
dade dos  votos  dos  minis- 
tros tem  entusiasmado  os 
brasileiros,  que  lotam  as 
caixas  de  mensagens  do 
STF  com  elogios  rasgados. 

ERA  SÓ  O  COMEÇO.  Após  as 
greves  no  setor  público,  as 
centrais  sindicais  prepa- 
ram paralisações  prolonga- 
das e  até  selvagens  no  setor 
privado.  A  idéia  é  atormen- 
tar os  cidadãos,  como  sem- 
pre, fazendo-os  de  reféns. 


PODER  SEM  PUDOR 

Jânio,  réu  confesso 


-rânio  Quadros  tinha  o 
hábito  de  convidar  ami- 
J  gos  e  jornalistas  para 
conversar  em  sua  casa,  an- 
tes de  voltar  à  política  em 
1985,  quando  seria  eleito 
prefeito  de  São  Paulo. 

Os  encontros  eram 
sempre  regados  a  muita 
bebida.  Por  esse  motivo, 
às  vezes  a  conversa  girava 
em  torno  de  preferências 
etílicas.  Numa  delas,  so- 
bre cachaça,  Jânio  se  lem- 


brou que  tinha  guardada 
uma  verdadeira  preciosi- 
dade. Levantou-se  e  foi 
buscar  a  garrafa  da  marva- 
da. 

Enquanto  procurava  -  e 
não  encontrava  -  o  ex-pre- 
sidente  praguejava  sem 
parar.  Após  alguns  minu- 
tos finalmente  achou-a, 
mas  lamentou: 

-  Roubar  não  rouba- 
ram-na.  Fizeram  pior:  be- 
beram-na. 


com  ana  paula  leitão  e  teresa  barros 
www.claudiohumberto.com.br 
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Dez  mil  podem  ter 
contraído  vírus  mortal 

O  Hantavírus  matou  duas  pessoas  que  estiveram  em  parque  na  Califórnia, 
nos  Estados  Unidos  O  Quem  visitou  o  local  deve  ficar  atento  aos  sintomas 


O  Centro  de  Controle  e  Pre- 
venção de  Doenças  dos  Es- 
tados Unidos  informou  que 
10  mil  pessoas  podem  ter 
sido  expostas  a  um  vírus 
mortal,  que  provoca  a  "sín- 
drome pulmonar  por  han- 
tavírus" (HPS,  na  sigla  em 
inglês),  durante  visita  ao 
Parque  Nacional  de  Yose- 
mite,  no  oeste  da  Califór- 
nia, neste  verão. 

Pelo  menos  seis  casos 
da  doença  foram  confir- 
mados. Dois  dos  infecta- 
dos morreram,  de  acordo 
com  o  Departamento  de 
Saúde  Pública  da  Califór- 
nia. As  vítimas  tinham  em 
comum  hospedagem  no 
mesmo  acampamento  do 
parque. 

A  doença  é  rara,  mas  ex- 
tremamente perigosa. 


DARRIN  ZAMMIT  LUPI/REUTERS 


Transmitida  pela  saliva, 
urina  ou  excrementos  de 
ratos,  ela  mata  cerca  de  um 
terço  dos  infectados.  A  en- 
fermidade, porém,  não  é 
transmitida  ente  humanos. 
A  HPS  tem  um  período 


de  incubação  que  varia  de 
duas  a  quatro  semanas 
após  a  exposição  ao  vírus. 
Em  alguns  casos,  no  en- 
tanto, pode  chegar  a  seis 
semanas.  Os  sintomas  in- 
cluem febre,  dores  museu- 


Obama  diz  que  é  'fã' 
de  Clint  Eastwood 


O  presidente  dos  Estados 
Unidos,  Barack  Obama,  dis- 
se ser  um  "grande  fã"  do 
ator  e  diretor  Clint  Eas- 
twood, mesmo  após  ser  cri- 
ticado pelo  astro  durante  a 
Convenção  Republicana,  na 
última  quinta.  Em  entrevis- 
ta ao  "USA  Today",  o  demo- 
crata disse  que  Eastwood  "é 


um  grande  ator  e  um  dire- 
tor ainda  melhor". 

En  seu  discurso  na  Con- 
venção Republicana,  Eas- 
twood conversou  com  um 
Obama  imaginário,  sentado 
em  uma  cadeira  ao  seu  lado. 
"Como  você  lida  agora  com 
as  promessas  que  você  fez 
durante  a  campanha  de 


Conflitos  na  Síria 
fazem  1,6  mil  vítimas 


Pelo  menos  1,6  mil  pessoas, 
incluindo  crianças,  morre- 
ram na  última  semana  na 
Síria  em  confrontos  entre  o 
governo  do  ditador  Bashar 
Assad  e  rebeldes,  segundo 
levantamento  da  Unicef.  Pa- 
ra o  órgão,  a  semana  foi 
uma  das  mais  violentas  des- 
de o  início  dos  combates,  há 
um  ano  e  meio. 

Grupos  de  ativistas  afir- 
mam que  cerca  de  5  mil 
morreram  apenas  em  agos- 
to. Já  o  Observatório  Sírio  de 
Direitos  Humanos,  em  Lon- 


dres, aponta  a  morte  de 
5.440  pessoas  no  período. 

Na  noite  de  sábado,  15  ci- 
vis morreram  em  um  aten- 
tado com  carro-bomba  per- 


►  Atentado  a  bomba  deixou 
quatro  feridos  em  Damasco 


to  de  uma  mesquita  no  sul 
de  Damasco.  Ontem,  quatro 
pessoas  ficaram  feridas  em 
um  atentado  a  bomba  pró- 
ximo a  sede  de  um  dos  ser- 
viços de  segurança  do  regi- 
me no  centro.  A  explosão 
aconteceu  no  bairro  de  Abu 
Remaneh,  na  mesma  rua 
em  que  ficam  alguns  dos 
prédios  centrais  das  forças 
leais  ao  regime  e  o  escritó- 
rio do  vice-presidente  Faruk 
al  Shareh,  além  de  parte  das 
embaixadas  no  país. 

•  METRO 


lares,  dor  de  cabeça  inten- 
sa, tosse  e  problemas  gas- 
trointestinais. Não  há  ne- 
nhum tratamento  especí- 
fico para  a  doença.  Entre- 
tanto, o  diagnóstico  rápi- 
do aumenta  as  chances  de 
sobrevivência. 

O  Centro  de  Controle  e 
Prevenção  de  Doenças  dos 
EUA  estima  que  o  parque 
foi  visitado  por  10  mil  pes- 
soas durante  o  período,  nú- 
mero que  inclui  os  visitan- 
tes do  acampamento.  A  di- 
reção do  parque  está  conta- 
tando  as  2,9  mil  pessoas 
que  ficaram  no  alojamento 
"Curry  Village"  entre  10  de 
junho  e  24  de  agosto.  O 
acampamento  foi  desinfe- 
tado,  mas  continua  fechado 
por  tempo  indeterminado. 

#  METRO  COM  AGÊNCIAS 


NA  COREIA  DO  SUL 


Reverendo 
Moon  morre 
aos  92  anos 

Sun  Myung  Moon,  funda- 
dor da  polemica  Igreja  da 
Unificação,  morreu  na 
Coreia  do  Sul  aos  92 
anos.  Moon  tinha  sido 
hospitalizado  no  mês 
passado  depois  de  sofrer 


complicações  em  decor- 
rência de  uma  pneumo- 
nia. A  Igreja  da  Unifica- 
ção foi  fundada  em  1954. 
Segundo  a  crença,  Moon 
teria  se  encontrado  com 
Jesus  aos  16  anos  de  ida- 
de e,  inspirado  por  ele, 
desenvolvido  uma  doutri- 
na que  prega  o  fortaleci- 
mento da  família,  do  ca- 
samento e  o  trabalho  co- 
mo principais  objetivos 
do  homem. 

O  METRO 


Treinamento  de  policial 
afegão  é  suspenso 


As  forças  americanas  no 
Afeganistão  decidiram  in- 
terromper o  treinamento  de 
novos  soldados  até  que  seja 
concluída  a  investigação  em 
torno  de  uma  série  de  inci- 
dentes recentes  nos  quais 
soldados  estrangeiros  foram 
mortos  no  país,  segundo  a 
TV  "BBC".  As  tropas  espe- 
ciais americanas  têm  cerca 
de  mil  policiais  afegãos  em 
treinamento  atualmente. 

A  suspensão,  que  só  se 
aplica  aos  novos  recrutas  da 
Polícia  Local  Afegã,  permiti- 


rá às  forças  americanas  con- 
tinuar a  investigação  de  su- 
postos vínculos  entre  solda- 
dos afegãos  e  insurgentes. 

No  último  sábado,  treze 
pessoas  morreram  e  de  50 
ficaram  feridas  em  dois 
atentados  suicidas  a  uma 
base  da  Otan  (Organização 
do  Tratado  do  Atlântico  Nor- 
te). No  total,  45  soldados  li- 
derados pela  Otan  já  morre- 
ram em  2012  "ataques  in- 
ternos", quando  forças  lo- 
cais se  voltam  contra  tropas 
estrangeiras.  # metro 


2008?",    perguntava,  en- 
quanto a  plateia  ria. 

Em  resposta,  Obama  pos- 
tou uma  foto  no  Twitter,  em 
que  aparece  sentado,  de  cos- 
tas, em  uma  cadeira  com  a 
placa  "presidente".  A  ima- 
gem acompanha  a  frase 
"This  seat  is  taken  [Esta  ca- 
deira está  ocupada] ".  #  metro  jpljj 
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Os  especialistas  do 
Weill  Cornell  Medi- 
cai College,  em  No- 
va York,  criaram 
uma  vacina  que  le- 
va o  organismo  a 
produzir  anticor- 
pos que  atacam  a 
nicotina. 

O  estudo  mostrou 
que  os  índices  da 
nicotina  no  cére- 
bro de  ratos  foram 
reduzidos  em  85% 
após  a  vacinação. 
O  objetivo  é  impe- 
dir que  a  substân- 
cia produza  a  sen- 
sação de  prazer  no 
cérebro. 


outra 

vez 


A  OMS  (Organização  Mun- 
dial de  Saúde)  estima  que 
um  terço  da  população 
mundial  adulta,  ou  seja,  1,2 
bilhão  de  pessoas,  seja  fu- 
mante. 

Apesar  do  alto  índice,  pe- 
lo menos  metade  pensa  em 
parar  de  fumar  ou  já  fez  al- 
guma tentativa  de  deixar  o 
vício. 

Para  quem  já  sentiu  a 
frustração  da  recaída  na  pe- 
le, a  boa  notícia  é  que  a  cada 
tentativa  o  organismo  se 
programa  para  obter  mais 
êxito.  "O  fumante  tem  que 
evitar  acender  o  cigarro  por- 
que a  memória  de  fumar  es- 
tá viva  no  cérebro.  Do  mes- 
mo modo,  quanto  mais  ve- 
zes a  pessoa  faz  a  tentativa, 
mais  faz  o  organismo  enten- 
der o  quanto  é  bom  parar  de 
fumar  e  maior  chance  terá 
de  ficar  abstinente".  A  afir- 
mação é  do  presidente  da 
Comissão  de  Tabagismo  da 
Sociedade  Brasileira  de 
Pneumologia  e  Tisiologia, 
Alberto  José  Araújo. 

O  pneumologista  explica 
que  os  estímulos  são  os 
maiores  dificultadores  du- 
rante o  processo.  "Trânsito, 
tempo,  conflitos  familia- 
res... Tudo  é  motivo  para  a 


"As  pessoas  param 
sozinhas,  mas  o 
acompanhamento 
médico  aumenta 
as  chances  de 
que  fiquem 
longe  dos  gatilhos." 

ALBERTO  JOSÉ  ARAÚJO,  PRESIDENTE 
DA  COMISSÃO  DE  TABAGISMO  DA  SBPT 


pessoa  buscar  refúgios". 

Diante  de  tais  dificulda- 
des, Araújo  indica  o  próprio 
cigarro  como  "remédio".  De 
acordo  com  o  especialista,  is- 
so ajuda  a  programar  o  orga- 
nismo gradualmente  e  evita 
a  chamada  síndrome  do  re- 
bote. "Uma  dica  é  reduzir  o 
número  de  cigarros  e,  quan- 
do a  'fissura'  estiver  grande, 
associar  o  uso  de  gomas  de 
nicotina". 

A  goma  ajuda  a  controlar  a 
dependência  por  nicotina  e 
deixa  o  fumante  distante  das 
demais  substâncias  nocivas 
presentes  no  cigarro. 

Para  que  tenha  êxito,  no 
entanto,  a  pessoa  deve  fazer 
o  uso  correto  da  goma.  "O 
ideal  é  não  quebrar  a  goma 


até  que  se  sinta  uma  sensa- 
ção de  formigamento.  Nesta 
hora,  não  se  deve  engolir  a 
saliva,  deve-se  encostar  a  go- 
ma no  canto  da  boca  e  espe- 
rar que  a  nicotina  seja  ab- 
sorvida, chegue  aos  vasos 
sanguíneos  e  seja  levada  ao 
cérebro.  Depois  disso  é  que 
a  pessoa  deve  voltar  a  mas- 
car", diz  Araújo. 

A  vantagem  da  liberação  da 
nicotina  por  meio  da  goma  é 
que  ela  ajuda  a  controlar  a  ab- 
sorção de  dopamina,  substân- 
cia que  traz  sensação  de  pra- 
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#  Recaídas 
durante  o  processo 
de  abandono  do 
cigarro  não  devem 
ser  consideradas 
fracasso 

•  Á  cada  nova 
tentativa,  o 
organismo  se 
programa  para 
obter  mais  êxito  do 
que  anteriormente 


zer  e  motivação.  "O  fumante 
secreta  mais  dessa  substância, 
mas  o  organismo  a  reabsorve 
em  nove  segundos,  por  isso  o 
individuo  sente  os  efeitos  da 
necessidade.  Quando  ele  faz 
uso  da  goma,  essa  absorção 
passa  a  ocorrer  em  intervalo 
de  4  a  10  minutos". 
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De  bem  com  o  COraçaO 

O  Sociedade  Brasileira  de  Cardiologia  lança  cartilha  com  alimentosque  atuam  no  controle  do  colesterol 
O  Gastos  com  tratamento  para  infarto  é  500  vezes  mais  altos  do  que  o  custo  da  mudança  de  hábitos 


Nova  cartilha  preparada  pe- 
la SBC  (Sociedade  Brasileira 
de  Cardiologia),  lista  os  ali- 
mentos que  ajudam  a  redu- 
zir o  temido  colesterol  ruim 
(LDL)  e  a  aumentar  o  bom 
(HDL).  Ao  rechear  a  dieta 
com  frutas,  legumes  e  ou- 
tros super-heróis  da  boa 
mesa  é  possível  recuperar  a 
saúde  do  coração. 


Quem  é  quem? 


Saiba  quais  são  os  tipos 
de  colesterol  e  como 
atuam  no  organismo. 

HDL:  remove  o  excesso 
de  colesterol  do 
sangue,  reduzindo  o 
risco  de  formação  de 
gordura.  Ele  é 
conhecido  como  o 
colesterol  bom.  A  falta 


Salmão 

Ômega-3 
melhora  a 
circulação, 
diminui  a 
pressão  arterial  e 
os  triglicerídeos. 
Consumo  diário: 
uma  posta  ou 
um  filé. 


"Além  de  colocar  esses 
alimentos  na  dieta  diária, 
também  é  importante  me- 
dir o  colesterol  com  fre- 
quência para  mante-lo  den- 
tro dos  padrões  da  SBC,  até 
200  mg/d",  diz  o  cardiolo- 
gista Carlos  Alberto  Macha- 
do, diretor  de  Promoção  da 
Saúde  Cardiovascular  da 
SBC.  O  exame  deve  ser  feito 


de  HDL,  provocada 
principalmente  pela 
nicotina,  aumenta  os 
riscos  de  infarto. 

LDL:  ou  colesterol  ruim. 
Em  altos  índices, 
estimula  a  formação  de 
placas  de  gordura,  o 
que  prejudica  a 
passagem  de  sangue 
pelas  artérias  e  pode 
resultar  em  doenças  do 
coração. 


30% 

da  redução  dos  índices 
de  colesterol  depen- 
dem dos  hábitos  ali- 
mentares e  da  prática 
de  atividade  física. 
A  reação  do  organis- 
mo interfere  em  70% 
dessa  recuperação. 


desde  a  infância,  principal- 
mente quando  há  histórico 
de  doenças  cardiovascula- 
res na  família. 

No  entanto,  nem  sem- 
pre essas  medidas  preven- 
tivas são  suficientes.  Nes- 
se caso,  a  medicação  é 
fundamental  para  contro- 
lar o  LDL.  "O  remédio  de- 
ve ser  tomado  a  vida  intei- 


ra, caso  contrário  o  coles- 
terol ruim  volta",  explica 
Machado. 

No  bolso 

Não  é  só  o  organismo  que 
sente  os  sintomas  dos  altos 
índices  do  colesterol.  Se- 
gundo o  levantamento  fei- 
to pela  Orizon,  empresa  de 
integração  de  serviços  de 


saúde,  o  custo  do  tratamen- 
to de  um  infarto  é  cerca  de 
500  vezes  mais  alto  do  que 
os  gastos  para  evitar  a 
doença.  Já  os  gastos  men- 
sais com  remédios  é  de 
R$  43  em  média. 


ê 
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Grãos 

Aveia  e  linhaça 
também  são 
benéficas  para  o 
coração. 

Consumo  diário: 

2  colheres  de 
sopa  de  linhaça  e 

3  colheres  de 
sopa  de  aveia. 


Azeite 

Rico  em  gordura 
monoinsaturada  e 
vitamina  E.  Benéfico 
para  a  redução  do 
colesterol  e  do  LDL. 
Consumo  diário: 
2  colheres  de  sopa. 


Tomate 

Rico  em  licopeno, 
antioxidante  que 
ajuda  na 
prevenção  de 
infartos  e 
derrames. 
Consumo  diário: 
uma  unidade. 


índices  do  colesterol 

(em  mg/dl) 

HDL  (Bom) 

LDL  (Ruim) 

Iogurte 

Diminui  o  colesterol  e 
auxilia  o  aparelho 
intestinal. 

Consumo  diário:  180  ml. 


Ideal 

Menor  que  200 

Maior  ou  igual  a  50 

Menor  que  100 

Suspeito 

Entre  200  e  240 

Entre  35  e  49 

Entre  100  e  160 

Alto 

Acima  de  240 

Menor  que  35 

Acima  de  160 

Fonte:  SBC  (Sociedade  Brasileira  de  Cardiologia) 


cultura 


Filme  sobre 
cientologia 
surge  como 
favorito  em 
Veneza 

O  filme  "The  Master" 
foi  ovacionado  em 
sua  exibição  no  sába- 
do, dentro  da  progra- 
mação oficial  do  69° 
Festival  de  Veneza. 

A  produção  conta 
a  história  de  um  líder 
carismático  inspirado 
em  L.  Ron  Hubbard, 
fundador  da  Ciento- 
logia, interpretado 
por  Philip  Seymour 
Hoffman  na  pele  de 
Lancaster  Dodd. 

Dirigido  pelo  ga- 
nhador do  Oscar  Paul 
Thomas  Anderson, 
conhecido  por  "Boo- 
gie  Nights"  e  "Sangue 
Negro",  a  história  se 
passa  no  pós  Segunda 
Guerra  Mundial, 
quando  Dodd  decide 
ajudar  um  conturba- 
do e  alcoólatra  Fred- 
die Quell  (Joaquin 
Phoenix). 

Outra  forte  produ- 
ção na  disputa  ao 
Leão  de  Ouro  é  "To 
The  Wonder",  de  Ter- 
rence  Malick,  que  foi 
exibido  ontem,  além 
de  "Passion",  de 
Brian  de  Palma  e 
"Outrage  Beyond", 
de  Takeshi  Kitano. 
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A  dupla  interpreta  Edu  e 
Cléo,  um  casal  que  não  se 
lembra  como  acordou 
junto  um  dia 


Vi 


1 


1 


A  graça  do 
desconhecido 


O  Com  Fernanda  Souza  e  Ricardo  Pereira,  'Um  Sonho 
Pra  Dois'  chega  a  Campinas  nesta  sexta-feira 


No  feriado  desta  sexta-fei- 
ra, chega  a  Campinas  a  pe- 
ça "Um  Sonho  Pra  Depois", 
protagonizada  por  Fernan- 
da Souza  e  Ricardo  Pereira. 

Com  texto  do  premiado 
roteirista  Rafael  Primot  e 
com  direção  de  Michel  Ber- 
covitch,  o  espetáculo  intri- 
ga o  público  com  a  história 
de  um  jovem  jornalista  e 
uma  moça,  filha  de  um  mi- 
lionário, que  não  se  conhe- 
cem, mas  que,  inesperada- 
mente, acordam  juntos  em 
uma  cama  de  um  hotel  de- 
cadente. O  mistério  de  co- 


mo foram  parar  naquela  si- 
tuação permeia  o  enredo 
do  espetáculo  do  início  ao 
fim  e,  assim,  uma  "comé- 
dia policial"  está  construí- 
da, com  muito  bom  humor 
e  pitadas  de  suspense. 

Neste  cenário,  o  público 
é  envolvido  na  trama  e 
exerce  também  o  papel  de 
investigador.  No  fim,  mui- 
tas surpresas  acontecem. 
"O  público  sai  comentando 
que  não  esperava  aquele  fi- 
nal", diz  Fernanda  Souza. 

Esta  é  a  primeira  vez 
que  o  espetáculo,  que  está 


em  turnê  pelo  país  há  três 
meses,  vem  ao  interior  de 
São  Paulo.  A  peça  fica  em 
cartaz  no  Teatro  Amil  (Par- 
que D.  Pedro  Shopping  - 
avenida  Guilherme  Cam- 
pos, 500,  Santa  Genebra) 
até  o  dia  30  de  setembro, 
com  sessões  às  sextas  e  sá- 
bados, às  21h,  e  aos  domin- 
gos, às  19h. 

Os  ingressos  variam  de 
R$  50  a  R$  70  (valores  refe- 
rentes a  entrada  inteira). 
Informações  e  vendas:  (19) 
3756-9890. 

O  METRO  CAMPINAS 


'E  GOSTOSO  OUVIR  A 
GARGALHADA  DAS 
PESSOAS.  EU  ME  SEGURO 
PARA  NÃO  RIR  JUNTO' 


Em  entrevista  ao  Metro, 
Fernanda  Souza  fala  sobre 
a  peça  e  sua  relação  com  o 
teatro. 

Qual  é  o  género  da  peça? 
Romance,  comédia  ou  sus- 
pense? 

É  um  pouco  de  tudo.  A 
peça  é  muito  engraçada, 
por  isso  acredito  que  se 
encaixe  melhor  como  co- 
média, mas  as  situações 
trazem  suspense,  misté- 
rio e  alguma  ação.  O  pú- 
blico ri  muito  e  se  sur- 
preende com  as  várias  si- 
tuações estranhas  que 
acontecem. 

Você  se  identifica  com  a 
Cléo,  personagem  que  você 
interpreta? 

Em  poucas  coisas  (risos). 
Talvez  a  única  coisa  que 
temos  realmente  em  co- 
mum é  o  fato  de  ela  já 
ter  sido  apresentadora 
infantil,  assim  como  eu 
fui  quando  pequena. 


Para  você,  qual  é  a  dife- 
rença em  atuar  na  TV  e  no 
teatro? 

Existe  muita  diferença. 
O  teatro  exige  mais  da 
voz  e  do  corpo  porque 
são  horas  ininterruptas. 
Além  disso,  no  teatro  a 
gente  tem  contato  com 
a  reação  imediata  do  pú- 
blico, o  que  não  aconte- 
ce na  TV.  É  muito  gosto- 
so ouvir  a  gargalhada 
das  pessoas,  várias  vezes 
tive  que  me  segurar  pa- 
ra não  rir  junto.  Por  ou- 
tro lado,  a  reação  das 
pessoas  é  maior  na  TV, 
porque  mais  gente  tem 
acesso. 

O  fato  de  você  já  ter  contra- 
cenado com  o  Ricardo  Pere- 
ria  na  TV  ajuda  na  peça? 

Sim.  Ele  é  um  ótimo  par- 
ceiro e  já  temos  mais  in- 
timidade. O  fato  de  já 
nos  conhecermos  traz 
mais  confiança. 

O  METRO  CAMPINAS 


Rock  instrumental 
na  véspera  de  feriado 


A  banda  Pata  de  Elefante  se 
apresenta  nesta  quinta-fei- 
ra,  véspera  de  feriado,  no 
Teatro  do  Sesc  Campinas. 

O  grupo  gaúcho  come- 
mora neste  ano  dez  anos 
de  carreira,  percorrendo  o 
Brasil  com  a  turnê  do  ter- 
ceiro CD  intitulado  "Na  Ci- 
dade". 

A  identidade  dos  músi- 
cos é  marcada  pelo  rock 
instrumental  com  ênfase 
nas  melodias. 


Desde  2004,  quando  o 
primeiro  álbum  foi  lança- 
do, Pata  de  Elefante  passou 
a  se  apresentar  nos  princi- 
pais festivais  de  música  in- 
dependente do  Brasil. 

A  apresentação  do  trio 
ocorre  nesta  quinta,  às 
20h30.  Os  ingressos  variam 
de  R$  1  a  R$  4.  O  Sesc  fica 
na  rua  Dom  José  I,  270/333, 
Bonfim.  Informações  pelo 
telefone:  (19)  3737-1500. 
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Novo  game  mira 
fãs  da  série  'GTA' 


O  Seguidor  de  'Grand  Theft  Auto',  'Sleeping  Dogs' 
busca  cara  própria  ao  dar  mais  peso  à  trama  O  Jogador 
vive  agente  disfarçado  pelas  ruas  de  Hong  Kong 


Há  algo  de  podre  em  Hong 
Kong,  e  o  novíssimo  video- 
game  "Sleeping  Dogs" 
quer  que  você  descubra  o 
que  é.  Recém-lançado  tan- 
to nos  Estados  Unidos 
quanto  no  Brasil  para  PS 3 
e  Xbox  360  (R$  179,90),  o 
jogo  herda  o  tipo  de  ação 
consagrado  em  Grand 
Theft  Auto  (GTA)  e  vem 
sendo  saudado  pelos  críti- 
cos como  um  dos  poucos 
capazes  de  fazer  páreo  ao 
game  no  qual  se  inspirou. 

Anunciado  em  2009,  o 
título  seria  o  terceiro  epi- 
sódio da  série  "True  Cri- 
me", mas  o  projeto  aca- 
bou cancelado  por  sua  de- 
senvolvedora  e  absorvido, 
em   2011,    pela  Square 


Enix,  que  o  lança  agora  no 
mercado. 

Nele,  o  jogador  vive  o 
agente  disfarçado  Wei 
Shen,  que  precisa  enfren- 
tar uma  perigosa  máfia  na 
cidade  chinesa. 

Essa  personalidade,  que 
destoa  do  típico  protago- 
nista mau-caráter  da  série 
GTA,  oferece  mais  comple- 
xidade à  trama. 

Em  termos  de  pancada- 
ria, a  promessa  é  de  que 
qualquer  terraço,  rua  ou 
boate  pode  se  tornar  cená- 
rio de  tiroteio  de  uma  ho- 
ra para  a  outra. 

Uma  das  possibilidades 
oferecidas  (e  bem  recebi- 
das) é  a  do  jogador  embar- 
car em  missões  paralelas, 


como  combates  entre 
gangues  rivais,  rachas  de 
carros,  pancadarias  e  até 
muita  cantoria  em  bares 
de  karaokê. 

Segundo  Carolyn  Petit, 
do  portal  Gamespot,  o  ba- 
rato de  "Sleeping  Dogs" 
está  na  divertida  jogabili- 
dade  das  cenas  de  carro  e 
de  tiro,  além  da  variedade 
de  missões  e  de  itens  cole- 
cionáveis  ao  longo  da 
aventura. 

Um  ponto  fraco  do  vi- 
deogame,  no  entanto,  são 
os  gráficos,  considerados 
artificiais  demais  em  uma 
época  no  qual  eles  vêm  se 
apresentando  cada  vez 
mais  bem  acabados. 

O  METRO 
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j  'Lollipop  chainsaw' 
I  Disponível  em  PS3  e 
Xbox  360. 

Jogo  de  ação  chinês  em  que 
uma  líder  de  torcida  chama- 
da Scarlet  derrota  zumbis 
usando  uma  motossera  e 
pompons,  o  destaque  está 
nas  referências  à  cultura 
pop  e  ao  humor,  de  cunho 
escatológico. 


'Transformers:  Fali  of 
Cybertron' 

A  partir  do  dia  21,  dispo- 
nível em  PS3  e  Xbox  360 

Baseado  na  série 
"Transformers",  o  jogo 
traz  a  guerra  civil  entre 
os  Autobots  e  os  De- 
cepticons  querendo  dis- 
putar a  hierarquia  do 
planeta.  No  game,  o  jo- 
gador dispõe  de  várias 
habilidades. 


TEM  NET 
VÍRTUA, 

QUE  VOCÊ 
NAVEGA  COM 
ATÉ  100  MEGA 
À  VONTADE 
PELA  CASA. 


E  TEM  TIPO 
NET  VÍRTUA 

QUE  DEIXA  VOCÊ 

PRESO  NUM 
LUGAR  D  A  CASA 
E  PARADO 
NA  INTERNET. 


r 
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 APROVEITE:  

ASSINE  10  MEGA 

  POR  APENAS   

R$  29,  80/mês 

  NO  NET  COMBO  HD,  ATÉ  O  

CARNAVAL  2013, 

  +  WI-FI  GRÁTIS   

APÓS  O  CARNAVAL  O  VALOR  DO  NET  VÍRTUA  SERÁ  DE  RS  59,90/MÉS 

4004-8844 

PARA  OS  NETS,  É  AGORA, 
www.netcombo.com.br 
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Na  ponta 
do  lápis 


ANTECIPAR  13g  NO  BANCO: 
A  TENTAÇÃO  É  GRANDE... 
MAS  O  CUSTO,  MAIOR  AINDA! 


Dinheiro  na  mão  da  gente  é  feito  comida  em 
restaurante:  quanto  mais  rápido  vier,  me- 
lhor. Mas  eu  nunca  vi  ninguém  pedindo  ao 
garçom:  "quero  que  você  traga  meu  prato  o 
mais  rápido  possível,  nem  que  me  traga 
uma  porção  bem  menor".  Sim,  queremos  sempre 
que  venha  logo,  mas  que  venha  tudo. 

Não  é  o  que  acontece  com  quem  decide  antecipar 
seu  13°  salário  no  banco.  O  dinheiro  virá  já,  mas  virá 
bem  diminuído.  Fiz  uma  simulação  no  site  de  um 
grande  banco  para  antencipar  R$  1  mil  em  31  de  se- 
tembro e  devolvê-los  somente  com  a  2a  parcela  do 
13°,  lá  em  20  de  dezembro.  A  conta  final  ficou  em 
R$  1.164,00.  Quer  dizer:  se  eu  teria  direito  a  receber 
esta  grana  lá  na  frente,  abro  mão  de  R$  164,00  para 
receber  agora. 

Apesar  da  queda  dos  juros  básicos  da  economia 
brasileira,  os  juros  cobrados  para  antecipar  seu  13° 
não  arredaram  pé,  e  continuam  no  mesmo  patamar 
dos  últimos  anos,  em  torno  de  4%  ao  mês.  Assim,  pa- 
ra antecipar  o  recebimento  da  grana  em  três  meses  e 
20  dias,  pagam-se  juros  acumulados  de  17%  no  total. 

Se  for  para  adiantar  as  compras  de  Natal,  tentan- 
do pegar  descontos  maiores  agora  -  já  que  o  comér- 
cio está  mais  "calmo"  -  não  vale  a  pena.  Para  com- 
pensar, teria  de  se  conseguir  hoje  preços  pelo  menos 
20%  menores  com  relação  ao  que  se  pagaria  perto  do 
Natal,  o  que  não  é  nem  um  pouco  provável. 

De  modo  similar,  não  antecipe  seu  13°  pensando 
em  aplicar  o  dinheiro.  Na  poupança,  os  R$  1  mil  an- 
tecipados renderiam  pífios  R$  18,00  até  20  de  de- 
zembro, e  seriam  necessários  mais  R$  146,00  para 
cobrir  o  empréstimo  devido  naquela  data.  Agora,  pa- 
ra quitar  dívidas  mais  urgentes,  a  jogada  pode  com- 
pensar. 

Uma  dívida  de  R$  1  mil  no  cheque  especial,  com 
taxa  de  7%  ao  mês,  chegaria  a  R$  1.282,00  no  20  de 
dezembro,  quase  o  dobro  dos  juros  pagos  na  anteci- 
pação. O  mesmo  valor  devido  no  rotativo  do  cartão 
de  crédito  atingiria  R$  1.618,00,  praticamente  o  quá- 
druplo dos  juros  da  antecipação.  Daí,  dos  males  o 
menor! 

Prof .  Marcos  Silvestre  é  economista  com  MBA  em  Finanças  e  Controladoria  pela 
Universidade  de  São  Paulo.  Há  21  anos  atua  como  educador  e  planejador  finan- 
ceiro especializado.  Idealizou  na  Unicamp  o  PROF®  Programa  de  Reeducação  e 
Orientação  Financeira.  É  fundador  da  SOBREDinheiro®  Sociedade  Brasileira  de 
Estudos  sobre  Dinheiro  e  autor  dos  best-sellers  "12  Meses  para  Enriquecer:  o  pla- 
no da  virada"  e  "Investimentos  à  Prova  de  Crise".  Dirige  o  site  www.oplanodavi- 
rada.com.br  e  apresenta  a  coluna  diária  e  o  programa  semanal  Na  Ponta  do  Lápis 
na  BandNews  FM. 
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para  ajudar 
você  a  ganhar 
dinheiro 


|  e  livrarias    ^  íl(l 


Leitor  fala 

Vereadores 

A  liberdade  de  opinião  e  de  expres- 
são é  um  direito  garantido.  Os  ve- 
readores estavam  dormindo  na 
Câmara  Muncipal  de  Campinas, 
quando  o  dr.  Hélio  era  prefeito  e  só 
acordaram  quando  a  Justiça,  aten- 
dendo à  solicitação  do  MP  (Ministé- 
rio Público),  agiu  contra  muita 
gente  importante  na  cidade.  Os  ve- 
readores de  base  de  governo  foram 
coniventes  e  omissos  sempre. 
Sinésio  Múzel  -  Campinas,  SP 

Pesquisas  eleitorais 

Espero  que  os  candidatos  examinem 
os  números  das  pesquisas  com  sere- 
nidade. Autocrítica  é  um  bom  remé- 
dio. Existe  um  espaço  de  mais  de  30 
dias  para  as  correções  de  rumos.  O 
jogo  só  termina  em  7  de  outubro. 
Espero,  até  lá,  muito  trabalho  e 
suor. 

Francisco  Marcos  -  Campinas,  SP 


ITietr®  Pergunta 


Você  já  sabe  em  quem  votará  nas 
eleições?  Se  não,  o  que  dificulta  a 
sua  decisão? 


|»l  *  f  Siga  0  Metro  110  T witter : 

@jornal_metroCPS 


@WTarcisio:  Sim,  eu  sei  faz  tempo. 
Só  que  na  minha  cidade  com  certeza 
haverá  segundo  turno  e  aí  terei 
dificuldades  em  decidir. 

@amandarveras:  O  que  dificulta  é 
saber  em  quem  voto,  porque 
nenhum  dos  candidatos  (com  chance 
de  vencer)  me  passam  confiança. 

@silas_ol:  Tenho  uma  ideia,  mas  está 
cada  vez  mais  difícil  decidir. 


metr®web 


Para  falar  com  a  redação:  leitor.camp@metrojornal.com.br 
Participe  também  no  Facebook:  www.facebook.com/metrojornal 


Horóscopo 


Está  escrito  nas  estrelas 


www.estrelaguia.com.br 


Áries  (21/3  a  20/4) 

Dia  de  renovar  as  suas  esperanças  e  tocar  a  vida  adiante,  no- 
vidades podem  trazer  perspectivas  mais  animadoras  e  auxi- 
liar você  a  planejar  o  seu  futuro. 

Touro  (21/4  a  20/5) 

Desarmonia  com  pessoas  que  são  importantes  para  você  pre- 
cisam ser  resolvidas  para  lhe  dar  mais  segurança  e  lhe  ajudar 
a  seguir  adiante  com  os  seus  objetivos. 

Gémeos  (21/5  a  20/6) 

Falta  de  articulação  com  as  pessoas  pode  te  deixar  um  pouco 
afastado  do  centro  dos  principais  acontecimentos  do  dia, 
procure  se  entrosar  mais  com  os  outros. 

Câncer  (21/6  a  22/7) 

Busca  por  alternativas  que  tragam  melhores  resultados  para 
os  seus  objetivos  pode  incomodar  aquelas  pessoas  que  são 
muito  apegadas  a  você,  seja  discreto. 


Leão  (23/7  a  22/8) 

Sensação  de  pressão  devido  aos  compromissos  assumidos  e 
das  responsabilidades  decorrentes,  procure  a  ajuda  de  ou- 
tras pessoas  para  diminuir  o  seu  estresse. 

Virgem  (23/8  a  22/9) 

Deixe  as  pessoas  mais  livres  ou  você  poderá  criar  conflitos 
com  elas.  Aproveite  para  ouvir  e  valorizar  as  ideias  criativas 
que  elas  poderão  lhe  trazer. 

Libra  (23/9  a  22/10) 

Brigas  por  dominação,  você  e  as  pessoas,  umas  querendo 
dominar  e  outras  querendo  se  libertar,  tudo  dentro  de  regras 
e  normas  que  podem  justificar  quase  tudo. 

Escorpião  (23/10  a  21/11) 

Dia  de  grandes  intuições  e  soluções  rápidas  que  precisam  da 
participação  de  amigos  ousados  que  estão  ao  seu  lado  para 
o  que  der  e  vier,  jogadas  de  mestre. 


ti 


Sagitário  (22/11  a  21/12) 

Você  pode  não  estar  muito  a  par  dos  acontecimentos,  procure 
se  informar  melhor  do  que  está  acontecendo  antes  de  ir 
apoiando  qualquer  ideia  que  aparecer. 

Capricórnio  (22/12  a  20/1) 

Procure  respeitar  mais  a  liberdade  das  pessoas,  hoje  elas  po- 
dem querer  expressar  a  criatividade  delas,  e  isso  não  tem  mui- 
to a  ver  com  regras  e  disciplina. 
Aquário  (21/1  a  19/2) 

Necessidade  de  respeitar  regras  e  resistir  a  coisas  que  aticem 
as  suas  ambições,  vai  ser  necessário  muito  esforço  para  poder 
encontrar  um  ponto  de  equilíbrio. 

Peixes (20/2  a  20/3) 

Necessidade  de  se  desvincular  de  antigos  preconceitos  podem 
mexer  com  a  sua  cabeça,  procure  expandir  os  seus  horizontes 
sem  perder  a  noção  da  realidade. 
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Daiane  dos  Santos 
dá  adeus  à  ginástica 


DIVULGAÇÃO/INDYCAR 


FLÁVIO  FLORIDO/UOL/FOLHAPRESS 


O  último  ano  de  Daiane  dos 
Santos  na  ginástica  foi  mais 
breve  do  que  a  atleta  espe- 
rava. Após  se  despedir  da 
Seleção  Brasileira  na  Olim- 
píada de  Londres,  Daiane, 
29  anos,  planejava  cumprir 
seu  contrato  com  o  Pinhei- 
ros até  o  final  do  ano,  mas 
uma  nova  lesão,  agora  no 
joelho  esquerdo,  antecipou 
sua  aposentadoria. 

Desta  vez,  o  problema  é 
um  menisco  solto  no  joelho 
esquerdo,  que  levará  a  atle- 


ta a  passar  por  uma  artros- 
copia  amanhã.  Daiane  reve- 
lou que  já  sentia  dores  no 
local  desde  os  Jogos,  porém 
não  acreditava  que  fosse  al- 
go tão  sério. 

"Quando  voltei,  descobri 
que  tinha  uma  lesão  gran- 
de. Tive  que  escolher  se 
competia  ou  operava,  mas 
eu  precisava  pensar  na  mi- 
nha saúde,  não  adiantava 
querer  fazer  tudo",  disse 
Daiane  em  entrevista  ao 
jornal  "Extra",  o  metro 


Brasileiro  leva 
o  Tour  do  Rio 


►  Roberto  Pinheiro  venceu  a  etapa  de  ontem 


O  Tour  do  Rio  teve  um  ven- 
cedor brasileiro  pela  pri- 
meira vez.  Foi  o  paraibano 
Kléber  da  Silva  Ramos,  da 
Padaria  Real  Cycling  Team, 
que  se  sagrou  campeão  na 
manhã  de  ontem.  Na  lide- 
rança desde  a  terceira  eta- 
pa, Ramos  completou  a  pro- 
va em  19h23m27s. 

Na  etapa  de  ontem,  que 
saiu  de  Rio  das  Ostras,  o 
primeiro  lugar  ficou  com 
Roberto  Pinheiro,  da  equi- 
pe Funvic/Pindamonhanga- 
ba,  que  fez  o  trajeto  em 
3h54m27s.  O  argentino  Ed- 
gardo Simon,  da  Padaria 
Real  Cycling  Team,  ficou 
com  o  segundo  lugar,  e  Ri- 


ARCELO  FONSECA/BRAZIL  PHOTO  PRESS/FOLHAPRESS 


cardo  Ortiz,  da  São  Francis- 
co/Powerade/Ribeirão  Pre- 
to, completou  o  pódio.  Am- 
bos completaram  a  prova 
em  3h54m27s,  sendo  que  a 
diferença  entre  os  finalis- 
tas foi  de  299  e  49  milési- 
mos, respectivamente. 

Os  troféus  foram  entre- 
gues pela  ministra  do  Meio 
Ambiente,  Izabella  Teixeira. 
Foi  a  terceira  edição  do 
Tour  do  Rio,  que  teve  cinco 
etapas  que  cortaram  o  Esta- 
do em  cinco  dias.  Kléber  da 
Silva  Ramos  leva  para  casa 
um  premio  de  R$  200  mil 
por  ter  terminado  com  a 
primeira  colocação. 

O  METRO  RIO 


►  Hunter-Reay  é  o  segundo  na  classificação  gera 


Hunter-Reay  adia 
decisão  da  F-Indy 


O  Americano  conquista  corrida  de 
Baltimore  e  campeão  da  categoria 
será  conhecido  na  última  etapa 


O  americano  Ryan  Hunter- 
Reay  venceu  a  etapa  de 
Baltimore  ontem  e  adiou  a 
decisão  do  título  para  a  úl- 
tima etapa  da  Fórmula  In- 
dy,  dia  15  de  setembro,  no 
oval  do  Auto  Club  Speed- 
way.  Will  Power,  que  pode- 
ria ter  levantado  o  caneco, 
terminou  na  6a  colocação. 
Com  o  resultado,  Hunter- 
Reay  foi  a  426  pontos  e  se- 
gue em  2o  lugar,  contra 
452  pontos  do  líder  Power. 

O  pódio  da  etapa  de  Bal- 
timore foi  completado  por 


Breves 


Brasil  tem 
duplo  ouro 
no  atletismo 

VITÓRIAS.  O  Brasil  desen- 
cantou no  atletismo  com 
a  vitória  de  uma  mineira 
nas  Paralimpíadas.  Terezi- 
nha Guilhermina  [nasceu 
com  retinose  pigmentar] 
garantiu  o  ouro  na  prova 
dos  200  m  Til.  Pouco  de- 
pois, Yohansson  Nasci- 
mento [que  não  tem  as 
duas  mãos]  venceu  nos 
200  mT46.#  metro 


Ryan  Briscoe,  2o  colocado, 
seguido  por  Simon  Page- 
naud.  O  melhor  brasileiro 
foi  Rubens  Barrichello,  em 
5o  lugar. 

Hélio  Castroneves  não 
fez  uma  boa  prova,  termi- 
nou em  10°  lugar,  continua 
em  3o  na  classificação  geral 
e  tem  chances  mínimas  de 
chegar  ao  título. 

Tony  Kanaan,  que  chegou 
a  ficar  na  vice-liderança,  te- 
ve problemas  e  terminou 
em  20°.  Bruno  Junqueira  ro- 
dou e  terminou  em  19°. 

Djokovic  avança 
com  facilidade 
no  US  Open 

AVANÇO.  Novak  Djokovic 
continua  atropelando 
seus  adversários  no  US 
Open.  O  sérvio  aplicou  3 
a  0  no  francês  Julien 
Benneteau,  ontem.  O 
número  2  do  mundo 
perdeu  somente  sete  ga- 
mes na  partida.  Na  ter- 
ça-feira,  ele  terá  pela 
frente  o  suíço  Stanislas 
Wawrinka. 

Hoje,  dois  favoritos 
entram  em  quadra.  Ro- 
ger  Federer  encara  o 
americano  Mardy  Fish. 

O  METRO  P0A 


Fórmula  1 

Jenson  Button  passeou  no 
GP  da  Bélgica  ontem.  O  pi- 
loto inglês  da  McLaren  do- 
minou de  ponta  a  ponta 
no  circuito  de  Spa-Francor- 
champs  e  conquistou  a  se- 
gunda vitória  na  tempora- 
da 2012  da  Fórmula-1.  O 
brasileiro  Felipe  Massa  ter- 
minou a  etapa  na  5a  colo- 
cação, já  Bruno  Senna  ter- 
minou na  12a  posição. 

O  início  da  corrida  foi 
marcado  por  um  acidente 
incrível:  logo  na  largada, 
Romain  Grosjean,  da  Lo- 
tus, fez  uma  lambança  e 
provocou  um  acidente  que 
tirou  o  espanhol  Fernando 
Alonso,  o  inglês  Lewis  Ha- 
milton e  o  mexicano  Ser- 
gio Pérez  da  prova,  o  metro 


esporte 


Fonteles 
bate 

Pistorius 


O  brasileiro  Alan  Fon- 
teles conquistou  on- 
tem a  medalha  de  ou- 
ro nos  200  m  rasos  na 
classe  T44.  Ele  com- 
pletou a  prova  em 
21s45  e  deixou  para 
trás  o  sul-africano  Os 
car  Pistorius,  uma 
lenda  do  atletismo. 

O  METRO 
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MAURO  AKIN  NASSOR/FOTOARENA/FOLHAPRESS 


Sem  seus  astros, 
Santos  cai  para  o 
Sport  em  Recife 


Sem  Ganso,  que  trata  de 
uma  lesão  muscular  na  co- 
xa, e  Neymar,  vetado  por 
causa  de  uma  indisposição 
intestinal,  o  Santos  foi  à  Ilha 
do  Retiro  enfrentar  o  Sport 
pela  21a  rodada  do  Brasilei- 
rão  e  se  deu  mal.  Com  dois 
"apagões  da  defesa",  o  Peixe 
acumulou  mais  uma  derro- 
ta, desta  vez  por  2  a  1. 

A  partida  mal  tinha  co- 
meçado quando  Hugo 
aproveitou  cruzamento  de 
Cicinho  para  marcar  de  ca- 
beça e  abrir  o  placar  para  o 
Sport,  logo  aos  três  minu- 
tos. O  gol  acordou  o  Peixe, 
que  partiu  para  cima.  Mas 


30  minutos  depois,  foram 
os  donos  da  casa  que  che- 
garam lá  novamente.  Feli- 
pe Azevedo  driblou  Bruno 
Rodrigo  para  chutar  cruza- 
do. A  bola  desviou  no  za- 
gueiro santista  e  matou  o 
goleiro  Rafael. 

Os  comandados  de  Muri- 
cy  Ramalho  não  desanima- 
ram e  partiram  para  a  pres- 
são depois  do  intervalo.  E 
deu  resultado:  logo  aos  seis 
minutos,  em  cabeçada  de 
André,  o  Peixe  diminuiu. 
Mas,  apesar  de  criar  chan- 
ces, o  Santos  não  conseguiu 
chegar  ao  empate  contra  os 
pernambucanos,  o  metro 


2  ^ 

X 

Sport:  MagrãoD;  Cicinho  (Willians),  EdcarlosDi, 
Diego  Ivo  e  Renê;  Tobi,  Rithelly  □  (Naldinho  □), 
Moacir  e  Hugo;  Gilsinho  (Bruno  Aguiar)  e  Felipe 
Azevedo.  Técnico:  Waldemar  Lemos 

1  m 

Santos:  Rafael;  Bruno  Peres,  Bruno  Rodrigo,  Durval 
e  Juan  □  (Victor  Andrade);  Adriano,  Arouca,  Gerson 
Magrão  (Bill)  e  Felipe  Anderson;  Patito  Rodriguez 
(Bernardo)  e  André  □.  Técnico:  Muricy  Ramalho 

•  Gois:  Hugo  aos  3  e  Felipe  Azevedo  aos  36  minutos  do  l°  tempo;  An- 
dré aos  6  minutos  do  2o  tempo  •  Arbitragem:  Francisco  Carlos  Nasci- 
mento (AL)  auxiliado  por  Lilian  da  Silva  Fernandes  Bruno  (RJ)  e  Rodrigo 
Henrique  Correa  (RJ) 

Breve 


Brasil  fará 
amistoso 
contra  o  Japão 

MAIS  UM.  A  CBF  (Confede- 
ração Brasileira  de  Fute- 
bol) confirmou  que  a  Se- 
leção  Brasileira  vai  en- 
frentar o  Japão  no  dia  16 
de  outubro,  no  estádio 
Miejski,  em  Wroclau,  na 
Polónia.  O  jogo  está  mar- 
cado para  às  9hl0  (horá- 
rio de  Brasília). 

Antes  do  duelo  contra 
os  japoneses,  Mano  pode- 


rá ver  sua  equipe  em  açao 
na  próxima  sexta-feira, 
diante  da  África  do  Sul, 
no  estádio  do  Morumbi, 
no  dia  10  de  setembro, 
contra  a  China,  em  Reci- 
fe, e  nos  dois  encontros 
com  a  Argentina,  nos 
dias  19  de  setembro  e  03 
de  outubro. 

De  acordo  com  a  enti- 
dade, a  série  de  amistosos 
que  o  time  de  Mano  Me- 
nezes realiza  em  2012 
tem  como  objetivo  prepa- 
rar a  equipe  para  a  Copa 
das  Confederações  e  tam- 
bém para  a  Copa  do  Mun- 
do. Ambas  acontecem  no 
Brasil,  em  2013  e  2014, 
respectivamente. 

O  METRO 


Timão  tumultua 
a  vida  do  líder 

O  Paulo  André  marca  o  gol  da  vitória  corintiana  sobre  o  Atlético-MG  por  1  a  0 
e  cumpre  o  compromisso  feito  por  Fábio  Santos,  de  atrapalhar  os  líderes 


ANDERSON  G0RES/ABCDIGIPRESS/F0LHAPRESS 


Com  a  cabeça  no  Mundial 
de  Clubes,  o  Corinthians 
não  tem  grandes  ambições 
no  Brasileiro.  Mas  após  o 
empate  com  o  Fluminense, 
o  lateral  Fábio  Santos  des- 
tacou qual  seria  a  missão 
do  time  no  nacional:  "Tu- 
multuar a  vida  dos  líderes". 
E  a  promessa  foi  cumprida. 

Ontem,  pela  21a  rodada, 
foi  a  vez  do  Atlético-MG,  Io 
colocado  na  tabela,  deixar 
pontos  contra  o  Timão.  De 
cabeça,  Paulo  André  mar- 
cou o  gol  que  garantiu  a  vi- 
tória corintiana  por  1  a  0. 
Explosão  dos  mais  de  36 
mil  alvinegros  que  compa- 
receram ao  Pacaembu  - 
entre  eles  o  ex-atacante 
Ronaldo  Fenómeno,  que 
acompanhou  a  partida  das 
tribunas. 

O  jogo  também  foi  mar- 
cado por  protesto  dos  mi- 
neiros, que  reclamaram 
bastante  de  um  gol  de  Gui- 
lherme que  a  arbitragem 
anulou  nos  acréscimos, 
alegando  falta  de  Leonardo 
Silva  em  disputa  pelo  alto 
com  Fábio  Santos. 

Na  saída  do  gramado,  o 
meia  do  Galo,  Ronaldinho 
Gaúcho,  ironizou  o  árbi- 
tro: "Ele  [Péricles  Bassols] 
deu  um  show  à  parte." 

Na  próxima  rodada, 
quarta-feira  às  22h,  o  Ti- 
mão visita  o  Figueirense. 

Adeus 

Vítima  de  um  AVC,  morreu 
ontem,  aos  63  anos,  um 


►  De  cabeça,  Paulo  Andre  marcou  o  gol  da  vitoria  do  Timão  no  Pacaembu 


dos  ídolos  da  história  co- 
rintiana, o  Ruço.  O  ex-vo- 
lante  participou  de  dois 
momentos  importantes  do 
Timão.  Em  1976,  marcou 
um  gol  de  bicicleta  diante 
do  Fluminense,  na  semifi- 
nal do  Brasileiro,  no  episó- 
dio conhecido  como  'Inva- 
são Corintiana'.  No  ano  se- 
guinte, era  titular  do  time 
que  encerrou  um  tabu  de 
23  anos  no  Campeonato 
Paulista,  o  metro 


1 

X 

Corinthians:  Cássio  □;  Alessandro  □,  Chicão  □,  Pau- 
lo André  □  e  Fábio  Santos  (Wallace);  Raif,  Paulinho, 
Douglas  □  (Edenílson)  e  Danilo;  Romarinho  (Marti- 
nez) e  Emerson  □■.  Técnico:  Tite 

U  tif 

Atlético-MG:  Victor;  Marcos  Rocha  (Neto  Berola), 
Leonardo  Silva  □,  Réver  □  e  Júnior  Cesar  □  I;  Pierre, 
Leandro  Donizete  □  (Escudero),  Danilinho,  Ronaldi- 
nho □  e  Bernard;  Jô  (Guilherme).  Técnico:  Cuca 

•  Gol:  Paulo  André  aos  17  minutos  do  2o  tempo 

•  Arbitragem:  Péricles  Bassols  Cortez  (RJ)  auxiliado  por  Altemir 
Hausmann  (RS)  e  Fábio  Pereira  (TO) 

Bola  da  Copa  tem  nome:  Brazuca 


A  FIFA,  o  Comité  Organiza- 
dor Local  e  a  Adidas  revela- 
ram o  nome  da  bola  oficial 
da  Copa  do  Mundo  de  2014, 
no  Brasil.  A  bola  se  chamará 
Brazuca,  escolhido  após 
uma  votação  que  contou 
com  a  participação  de  mais 
de  um  milhão  de  torcedo- 
res brasileiros,  na  qual  atin- 
giu 70%  do  voto  do  público. 

A  Adidas,  fornecedora  da 
bola  oficial  da  Copa  desde 
1970,  inspirou-se  em  ele- 
mentos da  cultura  brasilei- 
ra para  desenvolver  uma 
lista  com  três  alternativas 
de  nomes.  Além  do  vence- 


dor Brazuca,  ainda  havia 
duas  opções:  Bossa  Nova  e 
Carnavalesca. 

Essa,  inclusive,  foi  a  pri-  * 
meira  vez  que  os  torcedores 
estiveram  diretamente  en- 
volvidos na  escolha  do  no- 
me da  bola  da  Copa. 

"Brazuca  é  um  termo  in- 
formal, utilizado  pelos  bra- 
sileiros para  descrever  o 
orgulho  nacional  pelo  esti-  % 
lo  de  vida  do  país.  Simboli- 
za emoção  e  boa  vontade 
com  todos,  de  forma  seme- 
lhante à  abordagem  local 
ao  futebol",  descreve  a  no- 
ta da  Fifa.  o  metro 
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ASSINE  JA 

I  FC 


PREMIERE 


Brasileirão 
21^ rodada 

SÁBADO 

0    0  @ 

PALMEIRAS         X  GRÉMIO 

|^  2    2  ^ 

FIGUEIRENSE        X  FLUMINENSE 

#20® 

VASCO  X  PORTUGUESA 


ONTEM 

1  O 

CORINTHIANS        X  ATLÉTICO-MG 


4  l| 


INTERNACIONAL       X  FLAMENGO 


2  1 

SPORT  X  SANTOS 


©  1  O 

BAHIA  X        SÃO  PAULO 


BOTAFOGO  X  CORITIBA 

#3  O 

CRUZEIRO  X  NÁUTICO 

|  3   1  '# 

PONTE  PRETA  X  ATLÉTICO-GO 


CLASSIFICAÇÃO 

P 

V  GPSG 

19 

ATLÉTICO-MG 

44 

13 

35 

19 

25 

FLUMINENSE 

44 

12 

34 

20 

35 

GRÉMIO 

41 

13 

31 

15 

49 

VASCO 

38 

11 

27 

8 

55 

SÃO  PAULO 

34 

11 

33 

8 

65 

CRUZEIRO 

34 

10 

29 

2 

75 

INTER 

34 

9 

26 

9 

85 

BOTAFOGO 

31 

9 

32 

4 

CORINTHIANS 

28 

7 

22 

105 

NÁUTICO 

27 

8 

27 

-7 

115 

PONTE  PRETA 

27 

7 

26 

-3 

125 

FLAMENGO 

27 

7 

23 

-3 

135 

SANTOS 

26 

6 

25 

-3 

145 

PORTUGUESA 

25 

6 

20 

-3 

155 

BAHIA 

23 

5 

19 

-6 

165 

CORITIBA 

22 

6 

32 

-7 

175 

SPORT 

19 

4 

16 

-12 

185 

PALMEIRAS 

17 

4 

18 

-8 

195 

ATLÉTICO-GO 

16 

3 

21 

-17 

205 

FIGUEIRENSE 

15 

3 

22 

-16 

Classificados  para  a  Libertadores 
Rebaixados  para  a  Série  B 


Bahia  vence  e  acaba  com 
a  boa  fase  do  São  Paulo 


FELIPE  O  LI  VEIRA/AG  IF/FOLH  APRE  SS 


O  Tricolor  é  derrotado  pelos  baianos  por  1  a  O  e  perde 
a  chance  de  se  aproximar  da  zona  da  Libertadores 


Não  foi  dessa  vez  que  o  São 
Paulo  conseguiu  se  aproxi- 
mar do  G-4  do  Brasileirão.  O 
Tricolor  foi  ao  estádio  de  Pi- 
tuaçu,  em  Salvador,  encarar 
o  Bahia  com  a  intenção  de 
vencer  e  ficar  a  apenas  um 
ponto  do  Vasco  -  o  quarto 
colocado  no  campeonato 
nacional  -,  mas  o  Tricolor 
de  Aço  estragou  o  sonho 
com  um  gol  de  Gabriel. 

E  o  tento  do  meia-atacan- 
te  baiano  aconteceu  aos  25 
minutos  do  segundo  tem- 
po, depois  que  a  defesa  são- 
paulina  bateu  cabeça,  saiu 
jogando  errado  e  deixou  o 
camisa  8  do  time  da  casa  li- 
vre na  frente  de  Rogério  Ce- 
ni  para  finalizar  sem  difi- 
culdades. 


A  derrota  fez  o  time  de 
Ney  Franco  interromper 
uma  sequência  de  três  vitó- 
ria consecutivas  e  estacio- 
nar nos  34  pontos.  O  Vasco 
chegou  a  38  no  sábado. 

Na    próxima  rodada, 


quarta-feira  às  22h,  contra 
o  Internacional  no  Mo- 
rumbi,  o  Tricolor  tem  um 
duelo  direto  para  chegar 
na  zona  de  classificação 
para  a  Taça  Libertadores. 

O  METRO 


Bahia:  Marcelo  Lomba;  Neto  □,  Danny  Morais,  Titi  e 
Jussandro  □;  Fahel  □  (Fabinho),  Diones,  Hélder  e  Zé 
Roberto  (Jones  □);  Gabriel  (Mancini)  e  Souza.  Técni- 
co: Jorginho 

U  Kr 

São  Paulo:  Rogério  Ceni;  Douglas,  Rhodolfo,  Rafael 
Toloi  □  e  Cortez  □  (Ademilson);  Denilson  (Welling- 
ton □),  Paulo  Assunção  □,  Maicon  (Osvaldo)  e  Jad- 
son;  Cícero  e  Lucas  □.  Técnico:  Ney  Franco 

•  Gol:  Gabriel  aos  25  minutos  do  2o  tempo  •  Arbitragem:  Márcio  Cha- 
gas da  Silva  (RS)  auxiliado  por  Janette  Mara  Arcanjo  (MG)  e  Fabiano  da 
Silva  Ramires  (ES) 

Barcos  lamenta 
falta  de  criação 


PERCA  PESO  COM  MOTIVAÇÃO 


EDUARDO  ANIZELLI/FOLHAPRESS 


Mesmo  com  um  jogador  a 
mais  durante  quase  toda  a 
partida,  o  Palmeiras  não 
conseguiu  balançar  as  redes 
do  Grémio  sábado,  no  Pa- 
caembu.  Após  o  empate  em 
0  a  0  contra  os  gaúchos,  Bar- 
cos chamou  a  atenção  para 
a  falta  de  criatividade  da 
equipe,  que  mesmo  com  a 
superioridade  numérica 
não  foi  capaz  de  marcar. 
"Não  jogamos  mal,  mas  não 
conseguimos  ganhar.  Não 
criamos  chances  claras  de 
gol",  lamentou,  ©metro 


Breve 


Diego  Forlán 
desencanta  no 
Internacional 

AGORA  SIM.  Demorou,  mas 
o  uruguaio  Forlán  final- 
mente marcou  com  a  ca- 
misa do  Internacional.  O 
melhor  jogador  da  Copa 
do  Mundo  de  2010,  na 
África  do  Sul,  após  sete  jo- 
gos desde  a  sua  estreia,  foi 


Todâ  caloria  que  ingerimos, 
além  da  Que  o  corpo 
consome,  acumuta-se 
como  gordura!  AtMdades 
físicas  queimam 
calorias,  mas  para 
emagrecer  ê  preciso,  aiêm 
de  exercícios  físicos,  seguir 
uma  dieta  equilibrada 
com  alimentos  certos, 
reduzindo  porções. 
Associando  o  besomed 
ao  seu  regime  e  gtividades 
físicas,  você  vai  atingir  sua  meta 
de  perder  peso  com  motivação 
e  equilíbrio  funcionai. 


►  Barcos  desfalca  o  Verdão 
nas  três  próximas  rodadas 


às  redes  em  duas  oportu- 
nidades nos  4  a  1  do  Colo- 
rado sobre  o  Flamengo  no 
Beira-Rio. 

-  *W>.  O  METRO 


Auxiliar  no  tratamento  da  OBESIDADE 


besomed 


OãCSIDADã 


^1 


ALMODA  PRADO 


Fuçus  vesicufosvs  iCH 
+  associações 

1.0266,0171,001-1 

MEDICAMENTO 
HOMEOPÁTICO 


m  Zé  Homeopatia  Almeida  Prado 

Se  persistirem  os  siniomas,  o  medico  deverá  ser  consultado. 

Coriira-indlçações-  Hipersensibilidade  aos  componentes  de  fórmula. 

É  UM  MEDICAMENTO.  SEU  USO  PODE  TRAZER  RISCOS.  PROCURE  O  MÉDICO  E  O  FARMACÊUTICO. 
LEIA  A  BULA.  Farmacêutica  Raspo  n&j£wil:  Dm.  Zuleta  Carvalho  -  CRF.-SP  4  1 J2  -  SAC  OEOO  1 1 
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PAKITO  VARGINHA  /  FUTURA  PRESS 


►  Sexta,  Bugre  venceu  por  2  a  1;  Fernando  e  Oziel  marcaram 


Com  tantos  desfalques, 
Bugre  estreia  mais  um 


Com  Bruno  Recife  machu- 
cado e  Alex  Barros  suspen- 
so por  ter  recebido  o  tercei- 
ro cartão  amarelo,  o  técni- 
co Vadão  vai  ter  que  com- 
por a  vaga  de  lateral  es- 
querdo do  Guarani  com 
um  novo  nome.  Desta  vez, 
o  escolhido  deve  ser  o  joga- 
dor Gabriel,  de  23  anos, 
que  pode  jogar  amanhã, 
contra  o  Joinville.  Não  é  a 
primeira  vez  que  o  time  faz 
a  estreia  de  um  jogador  de- 
vido ao  grande  número  de 
desfalques  no  elenco  prin- 
cipal. Pelo  menos  dez  atle- 
tas estão  vetados  pelo  de- 
partamento médico. 

Mesmo  assim,  o  time  do 


4 


é  o  número  de  jogos 
consecutivos  que  o 
Guarani  está  sem  per- 
der no  campeonato. 
O  time  contabiliza  3 
vitórias  e  um  empate. 

Guarani  segue  confiante  na 
competição.  Ainda  mais  de- 
pois da  vitória  por  2  a  1,  na 
última  sexta,  contra  o  Boa 
Esporte,  fora  de  casa. 

O  time  está  com  28  pon- 
tos, em  11°  lugar  na  tabela 
da  série  B. 

O  METRO  CAMPINAS 


De  virada»  Macaca 
vence  o  Atlético- GO 


THOMAZ  MAROSTEGAN  /  METRO  CAMPINAS 


O  Ponte  Preta  mostrou  superação  e 
embalou  um  2°  tempo  cheio  de  gois 


►  Time  alvinegro  esta  em      lugar  na  tabela 


Depois  de  um  primeiro 
tempo  apático,  a  Ponte  Pre- 
ta mostrou  na  etapa  com- 
plementar a  que  veio  e  ga- 
rantiu os  três  pontos  com  a 
vitória  por  3  a  1  sobre  o 
Atlético-GO,  no  Majestoso, 
ontem. 

Logo  aos  oito  minutos 
da  Ia  etapa,  o  Altlético 
abriu  o  placar  com  um  gol 
de  Diego  Giaretta.  O  lance 
assustou  a  Ponte  que,  nesta 
etapa  do  jogo,  não  conse- 
guiu acertar  o  chute.  O 
Atlético  conseguiu  ocupar 
bem  todos  os  espaços  e  mal 
deixava  a  Ponte  entrar  em 
campo  adversário.  A  Maca- 
ca ficou  apenas  no  toque  e 
não  rendeu  quase  nada  nos 
primeiros  45  minutos. 

Já  no  segundo  tempo,  o 
jogo  mudou  totalmente  e 
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l 

PONTE 
PRETA 

ATLÉTICO  - 
GO 

foi  a  vez  da  Ponte  Preta  bri- 
lhar. Aos  12  minutos,  Gian- 
carlo  igualou  o  placar  e, 
aos  22,  Férron  garantiu  a 
virada  com  um  gol  de  cabe- 
ça. Já  no  finalzinho,  aos  39, 
Cléber  fechou  a  partida 
com  mais  um  gol  para  a 
Macaca. 

Com  o  bom  resultado,  a 
Ponte  está  em  11°  lugar,  so- 
mando 27  pontos.  O  próxi- 
mo jogo  da  Macaca  é  quar- 
ta-feira,  contra  o  Flamen- 
go. O  METRO  CAMPINAS 


VOCE  QUE  PERDEU  O 


NAS  4  LOJAS  DE  CAMPINAS 

AMOREIRAS 
~  íERALDO 
ATRIZ 

AINDA  TEM  UMA  ÚLTIMA  CHANCE  DE  APROVEITAR!!  acSC 

SOMENTE  NESTA  SEGUNDA   — 

FALE  DIRETO  COM  NOSSOS  GERENTES  E  GARANTA  O  MELHOR  NEGOCIOU 

|      ^fr^^p^j^^^^  HOVO  GOL  E  NOVO  VOYAGE 

™  EM  TODAS  AS  CORES  E  VERSÕES, 

O  MELHOR  PREÇO  DO  BRASIL!! 
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